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isimli bu kitap ii¢ liniteden olusmaktadir.
Birinci iinitenin icerisinde iki boliim, ikinci

linitenin icerisinde sekiz boliim, ti¢lincii Sl Ml v Josia B Pasms
linitenin icerisinde bir boliim olmak iizere
toplam on bir boliimden olusmaktadir.

Birinci iinite birinci boliimde editor Mendaglio kitabin yazilma amaci ve
iceriginden bahsetmektedir. Ona gore iistiin yetenekli bireyler icin danismanlik
hizmeti veren uzmanlarin biiyiik cogunlugu yeterli diizeyde bilgi ve deneyime
sahip degillerdir. Bundan dolayi kitap iistiin yetenekli bireyler icin gelistirilen
danismanlik modellerini uygulayicilar ve danigsmanlik hizmetleri okuyan
bireyler (danisma, sosyal hizmet, psikoloji ve psikiyatri gibi) i¢cin sunmay1
hedeflemektedir. ikinci béliimde ise kitap yeni bir olgu olan iistiin zeki kavramui,
iistiin zekalilik kavraminin tarih¢esine odaklanmaktadir. Bu boliimde Gagne,
Steinberg ve Davidson gibi farkli bilim insanlar tarafindan iistiin zekaliligin
farkl sekillerdeki kavramsal tanimlamalari yer almaktadir. Bunlarin yani sira
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iistiin yetenekli bireylerin 6zelliklerinden kaynakli yasadiklar1 problemlerde
onlara psikolojik a¢cidan destek olacak uzmanlar i¢in davranissal 6zellikler,
sosyal/duygusal acidan farkliliklar ve ¢aba gerektiren (giidiisel) konularla ilgili
bilgi verilmektedir. Boliimde danismanlik miidahaleleri rehberlik yontemleri

ve terapi yontemleri olarak ikiye ayrilmistir. Rehberlik yontemleri, okul
danmismanlarinin iistiin yetenekli ¢ocuklar ve ebeveynlerine destek amagli
Onleyici, kisa ve net yontemlerdir. Bireysel, aile ve grup olarak ii¢ rehberlik
modeli tanitilmistir. Terapi yontemleri ise kisa, net ve uzun vadeli miidahale
yontemleridir. Bu yontemler 6zel sektorde ¢alisan psikolog, sosyal ¢alismacilar,
psikolojik danismanlar ve aile terapistleri tarafindan en iyi sekilde uygulanabilir
yontemler olarak belirtilmistir. Yazarlara gore alanda iistiin yetenekli 6grencilerle
ilgili bireysel ve aile terapi yontemleri olmasina ragmen grup terapi yontemi ile
ilgili yapilmis herhangi bir yayin bulunmamaktadir. Bu béliimde son olarak ise
iistiin yeteneklilerin 6grenme ve davranis problemleri, basarisizlik ve bireysel
farkliliklarina yer verilmektedir.

‘Modeller’ isimli ikinci iinite iistiin yetenekli bireylere danismanlik i¢in
kullanilabilen modellerin bir derlemesidir. Bu derlemeler ilk defa yazarlar
tarafindan model olarak bu kitapta sunulmustur. Bu modeller yazarlarin teorik
bilgiler ve {iistiin zekaliliga iliskin kendi kavramlariyla birlestirdikleri sistematik
derlemelerdir. Yazarlar mesleki ge¢misleri, klinik olarak ve iistiin zekalilik
kavramsallastirmasi konularindan etkilendiklerinden bahsetmislerdir. Biitiin
modeller benzer bir bicimde sunulmustur. Yazarlarin etkilendikleri kisiler, iistiin
zekalilig1 ne sekilde tanimladiklari, iistiin zekali bireylerin 6zellikleri, iistiin
zekal1 bireyler hakkinda varsayimlar1 modellerin icerisinde sunulmustur. Bazi
yazarlar kisiligin tanimu iizerine odaklanarak iistiin yetenekli bireylerin kisilik
ozellikleri vurgulamislardir. Psikolojik danisma siireci boyutuna gecildiginde

ise yazarlarin etkilendikleri kuramcilara gore danisma siiregleri ve igerikleri
degismektedir. Boliimler de yazarlarin hangi kuramcilardan etkilendikleri,
danisma siirecini nasil tanimladiklari, siire¢ icerisinde danismanin ve danisanin
roliiniin neler oldugu, danisanin sorununa y6nelik amacin1 nasil olusturduklarina
yer verilmektedir. Danisma siirecinde 6nemli bir kavram olan iliskinin ne anlama
geldigi, degerlendirmenin nasil yapildigi, seanslarin siiresi, siirecin nasil ilerledigi
ve siire¢ icerisinde kullandiklar1 teknikler agiklanmistir. Son olarak ise modelleri
hangi problem alaninda kullandiklarin1 agiklamis ve bir vaka 6rnegi vermislerdir.

Ugiincii boliimde ise iistiin yetenekli bireyler icin biligsel-duyussal terapi
modelini agiklanmaktadir. Bu model daha ¢ok iistiin yetenekli bireylerin
toplumsal/duygusal adaptasyon sorunlari i¢in kullanilmaktadir. Ustiin
zekalilikta biligsel ve duyussal olmaz iizere iki 6zellige odaklanilmistir. Bilissel
ozelliklerde ileri diizeyde algi, miikemmel hafiza ve etkili bilgi isleme yer
almaktadir. Yazarlarin iistiin zekal1 danisanlarla siklikla ¢alistig1 tema ise yogun
duygusalliktir. Bu baglamda iistiin zekal1 bireylerin kisilik 6zelliklerinin bir
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parcasi olarak goriilen, dogustan gelen ve sosyal ¢evre tarafindan sekillendirilen
farkindalig: artirilmis duygusallik, farkindaligi artirilmis 6z elestiri ve duygusal
yogunluk kavramlarina deginilmistir. Ayrica duygunun bilissel teorisinde
duygularin olusma ortami, uyarici olaylar ve bireylerin yorumlar: vardir. Model
bilissel davranisci ve hiimanizmden etkilenmistir.

Dordiincii béliimde iistiin yetenekli bireyler ve ailelerine yonelik danismanlik
icin bir sistem yaklasimi modeli agiklanmaktadir. Bu boliim iistiin yetenek
ozelliklerinin aile sistemi ve daha genis sistemlerle (okul, toplum vb.) nasil
etkilesime girdigine yogunlasmaktadir. Boliimde iistiin yetenekli bireylere ve
ailelerine danismanlik i¢in Belin-Blank modeli, Yapisal-Stratejik ve Imgesel-
Postmodern olmak iizere ii¢ sistem modellerine yer verilmistir.

Besinci boliimde iistiin yetenekli genglere danigsmanlik icin kullanilan gelisimsel
yaklasim sunulmaktadir. Bu model hem hiimanizm hem de aile sistemi
teorilerine dayanmaktadir. Boylece model hem 6nleyici hem de tedavi edici
olarak kullanilabilmektedir. Model gelisimsel sorunlara, insanlarin daha etkin
yasamasina, ve ¢ikmazda hissetmemelerine yonelik ¢6ziimleri icermektedir.

Altinc1 boliimde yetersiz basar1 gésteren O6grencilerin ve ebeveynlerinin
danismanligi ele alinmistir. Bu kapsamda bir¢ok kaynaktan meydana getirilen

bir modele yer verilmektedir. Bu modelde akademik yetersizlikle ilgili teorik
bakis agilari, hiimanistik gelenekteki teorisyenler ve iistiin yetenekli egitiminde
olan cesitli aragtirmalar yer almaktadir. Bu modelde 6grencinin benlik saygisini
ve Ozerkligini arttirmak, dogal aile hiyerarsisini sorumlu ebeveynlerle beraber
yeniden kurmak, ailede tiim iletisimi gelistirmek, 6dev konusunda limitli bir yap1
kurmak, 6grenciye ihtiyaclarini anlama ve dogrudan ifade etmeye destek olmak
amaclanmaktadir.

Yedinci boliimde ise ¢ok iistiin yetenekli ¢ocuklara ve ergenlere rehberlikte
kullanilan bir modele yer verilmistir. Bu model psikolojik rahatsizliklarin
tedavisinde kullanilan kanitlanmis uygulamalari iistiin yetenekli cocuklarin
Ozgiin bilissel ve sosyo-duyussal 6zellikleriyle birlestirmeye odaklanmaktadir.

Sekizinci boliimde kimlik olusumu konusunda iistiin yetenekli ¢ocuk ve
ergenlere yonelik terapo6tik bir modeldir. Model hiimanizm, bilissel-davranissal,
dykiisel ve ¢6ziim odakli kuramlara dayanmaktadir. Ustiin yeteneklilerin kimlik
olusumu gecerlilik, onay, baglanma ve yakinlik olarak dort yapiy1 icermektedir.

Dokuzuncu béliimde ele alinan model ise bilim, ruh ve yetenek gelisimine
odaklanan iistiin yetenekli birey danismanligi modelidir. Ustiin yetenegin
gelisimi hem birey hem toplum tarafindan paylasilan sorumluluk olarak

533 goriilmektedir.
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S[%C(;Lni‘;,it Onuncu boliimde ise iistiin yetenekli 6grencilerin eylem alanlarindaki gelisimde
2020/2 danismanligin rolii isimli iistiin yetenekli 6grencilerde kullanilan on bir
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adimlik danismanlik dongiisii modeli tanitilmaktadir. Yazarlara gore iistiinliigii
tanimlamak i¢in IQ yeterli bir kavram degildir, iistiinliik bireylerin eylem
alanlarina yonelik adaptasyonundan kaynaklanmaktadir. Modelin a¢iklanmasinda
biyoloji ve sosyoloji kaynakli kavramlar, biyografik arastirma, 6grenme ve
sistemler teorisinden yararlanilmistir. Ugiincii iinite olan son bsliimde ise
modellerin karsilastirilmasi yer almaktadir.

Ustiin yetenekli ¢ocuk ve genglerin zihinsel, psikolojik ve kisilik 6zellikleri
onlarin ihtiyaglarini da ¢esitlendirmektedir. Bu nedenle bu bireylerin daha mutlu
ve basarili bir sekilde yetistirilmeleri i¢in gerektiginde destek sistemlerinin
sunulmasi gerekmektedir. Bu bireylerin ve ailelerinin destege gereksinim
duyduklarinda ilk basvurduklar: kimseler ise egitimciler ve ruh saghig:
uzmanlaridir. Egitimcilerin ve psikolojik destek saglayan mesleklerin iistiin
yetenekli 6grencilere nasil danismanlik ve yardim saglayacaklarini bilmeleri ise
¢ok 6nemli bir ihtiyactir. Bu nedenle bu kitap iistiin yetenekliler alaninda 6nemli

bir boslugu doldurmustur.
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