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Aile ici Rollerde Babaligin Onemi
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Ozet

fyi bir anne baba olmanin yolu sevgi, sabur, bilgi ve emekten ge¢cmektedir. ideal
ebeveynin tanimi yoktur. Her ailede ¢ocuk farklidir. Dolayisiyla gereksinim ve
iyinin taniminda da farkliliklar olur. Toplumlarin yapilarina ve kiiltiirel kodlarina
gore anne ve babaligin aile ici rolleri hakkinda farkliliklarin oldugu goriiliir. Bu
degiskenlik cocugun yetismesindeki ebeveyn tutumlarina da yansir. Genel olarak,
tiim toplumlarda ¢ocugun egitiminde babalar ¢ok uzun dénem unutulmuslardir.
Bu yiizden ¢ocugun egitimi ile ilgili kuramlarda genellikle anneler ile ilgili
calismalar daha fazlayken, babalar hakkinda yapilan ¢alismalar oldukg¢a sinirlidir.
Aile i¢i ve kamusal alandaki rollerde, toplumsal degisimlerin yasanmasiyla
beraber babaliga dair calismalar belli bir oranda artsa dahi daha fazla ¢alismaya
gereksinim duyulmaktadir. Farkli toplumlarda 6zellikle de Tiirkiye’de aile

ici ¢oziilmelerin cogunlukla annelerin ¢alisma hayatina katilmasi ve kamusal
alandaki varliginin sonucunda ortaya ¢iktigi ileri siiriilmektedir. Aile igi rol
paylasiminda ¢ocugun fiziksel bakimi haricinde, egitiminden de biiyiik 6l¢iide
annenin sorumlu tutuldugu goriilmektedir. Calismamizda ¢ocuga iliskin rol ve
sorumluluk paylasiminda babalik roliiniin 6nemi ortaya koyulmaya ¢alisilmistir.
Bu calismada literatiir taramasi ile aile i¢inde babaligin rolii sorgulanmus,
toplumsal cinsiyet baglaminda yer yer agimlanarak baba-c¢ocuk iliskisi diizeyinde
babalik roliiniin sosyolojik analizi yapilmistir. Boylece tarihsel siirecte babalik
roliiniin sekillenisi, toplumsal cinsiyet tarafindan belirlenimi ve bu roliin
¢ocugun gelisimindeki etkisini degerlendirmek amaglanmistir.
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Abstract

The way to be a good parent is through love, patience, knowledge and effort.
There is no definition of the ideal parent. In every family the child is different.
Therefore, there are also differences in the definition of what is necessary and
good. According to the structure and cultural codes of societies; One can also
see that there are differences about the role of mother and father in the family.
This diversity is also reflected in the attitude of the parents in raising the child.
In general, in all societies, fathers are forgotten for a very long time in the
upbringing of the child. Therefore, while there are studies on the mother in
theories of child rearing, studies on the fathers are quite limited. Even though
there are studies on fatherhood in family roles and roles in the public sphere,
with the experience of social change more studies are needed. It is argued that
in different societies, especially in Turkey, family dissolution mostly occurs

as a result of mothers’ participation in working life and their presence in

the public sphere. In family role sharing, it is seen that the mother is largely
responsible for the education of the child, as well as for the physical care of
the child. In our study, the importance of the role of fatherhood in the sharing
of roles and responsibilities regarding the child has been tried to be revealed.
In this study, the role of fatherhood in the family was questioned by literature
review, sociological analysis of the role of fatherhood at the level of father-child
relationship was made by explaining in the context of gender. Thus, it is aimed
to evaluate the shaping of the fatherhood role in the historical process, its
determination by gender and the effect of this role on the development of the
child.

Keywords: Fatherhood, Gender, Family Roles, Child.

Giris

Ebeveyn olmak, kiiltiirel ve toplumsal baglamlarin i¢inde yer almaktadir
(Kagitcibas1,1998, s.56). Bir toplumsal baglam i¢inde gerceklesen annelik
ve babalik, o toplumsal baglam icinde belirlenen kadinlik ve erkeklik
hakkinda toplumun belirledigi sekiller icinde gerceklesmektedir. Bu
nedenle annelik ve babalik, bireysel bir deneyim oldugu kadar yasanilan
toplum ve kiiltiirden de etkilenerek bicimlenmeye agiktir (Ak¢inar, 2017,
s.16). Genelde annelik rolii konusulur fakat son dénemlerde babalik rolii
hakkinda da konusmak gerekmektedir. Ailede ev i¢ci sorumlulugun yaninda
¢ocugu biiylitme sorumlulugu da anneye ait bir gorev olarak algilanir.
Babanin anne ve ¢ocuk arasindaki iliskiye dahil olmasi, ¢ocuga alternatif bir
iliski bi¢cimi sunmaktadir. Babanin bu ‘araya girme’ siireci ¢ok degerlidir.
Ciinkii anneye kadin kimligini hatirlatirken, ¢ocuga annesi disinda bir
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6tekinin de oldugunu géstermesi bakimindan oldukg¢a degerlidir (Atalar,
2017, 58). Gelisimin ¢ok hizl1 oldugu ve ¢ocuklarin biitiinsel gelisimleri
acisindan oldukg¢a 6nemli olan erken ve orta ¢ocukluk dénemlerinde,
ailenin ehemmiyeti bir¢ok ¢aligma ve kuram tarafindan desteklenmistir. Bu
kuramlardan biri olan, Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Kuraminin,
babalik ve ebeveynlik iizerine 6ne ¢ikan tartigmalarin gelisiminde miihim
bir katkis1 bulunmaktadir (Bronfenbrenner,1979, s.35). Gelisim i¢in temel
olarak goriilen ebeveynlik becerilerinin annenin yani sira babadan da
beklenmesi, babaligin niteligini zenginlestiren unsurlar arasindadir (Eslek,
2018, 5.347). Bu sorumlulugun sadece anneye yiiklenmesi sonucunda
¢ocuklarin ergenlik doneminde cinsel kimlik hosnutsuzlugu ve kimlik
bunalimi gibi birtakim sorunlar yasadigi1 gézlenmistir. Problemlerin
kaynaginda ebeveyn tutumlarinin oldugu goriilmektedir. Babanin, biiyiime
siirecinde ¢ocuguyla nitelikli vakit gecirmedigi ve anne ile bu sorumlulukta
paydas olmadig1 yapilan literatiir calismalarinda tespit edilmistir.

Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan bakildiginda, topluma ilintili olan,
toplumun gelenek sistemi ile geciskenlik gosteren bu yapi iizerinde gelenegi
art1 ve eksisi ile yasayan aileler bulunmaktadir (Bayhan, 2012, s.147).
Geleneksel baglamda aileye ve topluma etki eden bir diger 6nemli nokta
ise toplumsal ve aile ici cinsiyet rolleridir. Toplumsal cinsiyet biyolojik
olarak cinsiyet ayrimini ifade eden kadinlik ve erkeklik yerine kadin ve
erkek olma durumu ile alakalidir. Kavram, toplumun ve kiiltiiriin erkek ya
da kadin olmaya yiikledigi anlamlar1 ve beklentileri ifade eder. Toplumsal
cinsiyet baglaminda aile icindeki bu geleneksel rol dagilimi babalik ve
annelik kimliginde de kendini gostermektedir. SGyle ki baba aile icerisinde
gii¢ hiyerarsisinin tepesinde bulunmaktadir. Buna karsin anne, esine

tabi olmakla birlikte en 6nemli gorevi ¢ocuk yetistirmek ve aileyi ¢ekip
cevirmek olan kisidir. Bu durumu J.J.Rousseau “Kadinlar annelik gorevini
iyi bir sekilde yerine getirdikleri takdirde erkekler de iyi bir koca ve baba
olacak; ¢cocuklari ile arasinda ise hakiki bir anne-cocuk iliskisi olusacaktir.”
(Rousseau, 1966, s.24) ciimlesiyle onaylamaktadir.

Boylesi bir ortam ailenin saglikli ve huzurlu bir sekilde siirekliligini
saglarken, toplumun da gelecegine ayni sekilde etki edecektir. Mary
Wollstonecraft yazmis oldugu eserlerde, 6zellikle yaptig1 tartigsmalarda,
kadinin erkegin giidiimiinde bir varlik olarak yaratilmadigini, bilakis kadin
ve erkegin insan olarak esit yaratildigini vurgular. Wollstonecraft, “Kadin
Haklarinin Gerekg¢elendirilmesi” kitabinin giris kismindan baslayarak
kitabin sonuna kadar Rousseau’ya hitaben yazar ve kitabinda onun
kadinlar ile ilgili diisiincelerine yer verir. Rousseau’nun diisiincesine

gore, kadinin hicbir kosulda bagimsiz hissetmesine izin verilmemesi
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gerektigi gibi kadinin dogal kurnazligini yonetebilmek i¢in korkutulmasi
ve erkegin rahatlama konusundaki ihtiyacinin giderilmesine her zaman
cevap vermesi zorunlulugu vardir. Kisacasi, Wollstonecraft Rousseau’nun
kadin1 aliml1 bir nesneye doniisen kole olarak gordiigiinden bahseder.
Rousseau bu kadin tanimlamasinda, dogaya dayanarak gelistirdigi
iddianin savlarim1 daha da ileri gotiirerek, tiim erdemlerin temelini
olusturan dogruluk ve cesaretin yayilmasinda belli sinirlar ¢izer. Ciinkii
Rousseau kadinlar i¢in en biiyiik erdemin, erkeklere itaat eden bir nesne
olmalarinda yattigim1 vurgulamaktadir (Wollstonecraft, 2007, s.56).
Aslinda bu ve benzeri goriisleri sosyal bilimler literatiiriinde elestirel

bir bakisla ele alan ve tartisan Mary Wollstonecraft “Kadin Haklarinin
Gerekgelendirilmesi” kitabinda Rousseau’nun “Emile” kitabindaki ideal
kadin tipine dair diisiincelerine de cevap vermektedir. Vermis oldugu
cevapta Rousseau’nun kitapta bahsettigi, erkege boyun egen, erkekleri
memnun etmeye programlanmis siislii, narin, zayif, giizel kadin tipine karsi;
egitimli, akilli, diisiinen ve muhakeme edebilen, ayaklari iizerinde gii¢lii
bir sekilde durabilen bir kadin profili ¢cizmektedir. Muhakeme edemeyen
bir insanin iffetli olusunun hi¢bir anlam tagimadigini ifade ederek, boyle
bir insanin sadakatini hayvanin sadakatine benzetmektedir(Balin, 2019,
s.7). Wollstonecraft ve Rousseau’nun bu karsitligi kadin ve erkegin
toplumsal cinsiyet rolleri algisinin boyutunu ortaya koymaktadir. Bu alginin
sonucunda aile i¢i rollerin nasil etkilendigini gormekteyiz. Babalik ile ilgili
calismalarda da bu etki goriilmektedir. Calismamizda babaligin toplumsal
cinsiyet agisindan aile i¢i rollerde incelenmesi ve babalik roliiniin 6nemine
deginecegiz. Oncesinde babalik roliiniin tarihsel tanim1 ve Tiirkiye’deki
babalik anlayisindan bahsedecegiz.

Babalik Roliiniin Tarihsel Tanimi

Freud’un (1996) “Bes Konferans ve Psikanalize Toplu Bakis” ve Bowlby’in
(1992) “The Origins of Attachment Theory”! ¢alismalarina bakildiginda
anneligin 6onemini anlatan goriisiin daha yaygin oldugunu goriilmektedir.

Bu calismalarda annenin ¢ocuk iizerindeki etkisinin babadan daha fazla
oldugu, ¢ocugun Kkisilik gelisiminden sosyallesmesine kadar annenin biiyiik
6lciide ¢ocugu sekillendirdigi vurgulanmaktadir. Babanin rolii ise anneyi
destekleyen, ona yardimci olan bir aktor olarak ortaya ¢ikar. Toplumsal
yapinin degismesiyle kadin ve erkegin rolleri arasinda da belirgin degisimler
yasanmustir. Geleneksel donemde kati sinirlar ile ayrilan anne ve babalik,
modern donemde eskiye oranla daha ¢ok birbirine yaklagmistir. Genel olarak

1  Baglanma Kuraminin Kokenleri
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ev isi yapan ve ¢ocuk bakimina dair sorumluluk alan baba figiirii ile ilgili
modeller goriilmeye baslanmistir. “Babalik tanimui iilkeden iilkeye, kiiltiirden
kiiltiire, hatta ddnemden doneme degisebilmektedir. Ancak degismeyen

iki ortak 6zellik vardir: iyi bir baba olmak ve ¢ocuguna iyi bakabilmek.”
(ézkarde§, 2006, s.19-20).

Bat1’da babalik rolii ile ilgili ¢aligmalarin baslangicina baktigimizda aile

ici rollerdeki degisimin etkili oldugu goriilmektedir. 1950’li yillardan

once kadinlarin toplumsal olarak birincil rolleri, aileleri ile ilgili isleri
olmustur. Ayn1 zamanda kadinlar evlenene kadar bir iste ¢alisirken,
evlendikten sonra ailelerine kars1 sorumluluklar1 nedeniyle islerinden
ayrilmalar1 beklenmektedir. Ancak 1950’li ve 1960’1 yillardan itibaren
kadinlarin iggiiciine katilim oranlar1 giderek artmis; erkeklerin aile icindeki
“tek basina ekmek paras1 kazanan” sosyal pozisyonlar1 degiserek, ortak
katilimla evin giderleri karsilanmaya baslamistir (Cabrera ve ark.,2000;
McDonough,Walters ve Strohschein,2002,s.23). Babalarin ¢ocuklarinin
yasamlarina daha fazla katilim gostermelerine yonelik olusan toplumsal
biling, 1970’1i yillarin ortalarindan 2000’li yillara dogru olan siirecte
sekillenmistir (Finley ve Schwartz, 2004, s.29). Kwok ve Li’ye (2015) gore,
babalarin roliine iliskin bu toplumsal farkindalik sadece bireyci kiiltiirlerde
degil, toplulukgu Kkiiltiirlerde de 6n plana ¢ikmaya baglamistir.

Bu artan toplumsal biling ile paralel olarak baba katilimi konusunda pek
¢ok arastirma yiiriitiilmiistiir. Babalar ile ilgili ¢calismalar 1980’1i yillardan
6nce baslamis fakat uluslararasi diizeye tasinmasi 1990’1l yillarda olmustur.
Babaligin roliine dair yayinlar, diinyada ve iilkemizde bu yillardan sonra
¢ogalmistir. Baba katilimi1 hakkinda yapilan arastirmalara baktigimizda
ABD’de yapilan Kathleen Mullan Harris, Frank F. Furstenbeg ve Jeremy
K.Marmer (1998) “Paternal Involvement With Adolescents in Intact
Families: The influence of Fathers Over The Life Course”? adli ¢calisma 6n
plana ¢ikmaktadir.

Harris, Furstenbeg ve Marmer yaptiklar1 aragtirmada Ulusal Cocuklar
Arastirmasr’ndan elde edilen boylamsal verileri kullanarak, bozulmamais
ailelerde babalarin ergen ¢ocuklarla yeterli diizeyde vakit ge¢irmesinin
niteligini ve niceligini 6l¢miislerdir. Babalarin katilimindaki farkliliklar1
ailenin ve ¢ocuklarin 6zelliklerine gore inceleyerek, babalarin katiliminin
cocuklarin yetiskinlige gecisi lizerindeki uzun vadeli etkilerini
modellemislerdir. Calisma sonucunda ise babalar ergenlik donemindeki
cocuklariyla ilgilenmediginden, esler arasinda artan evlilik ¢atismasi

2 Bozulmamis Ailelerde Ergenlerle Baba Katilimi: Babalarin Yasam Seyrine Etkisi
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sonucunda bosanmalar meydana gelir. Arastirmacilar, babanin katiliminin
¢ocuklar icin ii¢ alanda faydal: etkileri oldugunu tespit etmistir. Bu ii¢
etkiden ilkinin egitimsel ve ekonomik kazanim, digerlerinin ise suglu
davranis ve psikolojik refah oldugu ortaya ¢ikmistir. Ergenlik boyunca
duygusal iliskilerin seyrinin, su¢ davranisi ve psikolojik iyi olus iizerinde
de olumlu bir etkiye sahip oldugu yapilan arastirmalar sonucu ulasilan
bulgulardir.

ingiltere’de Elniri Flouri ve Ann Buchanan (2002) “Life Satisfaction in
Teenage Boys: The Moderating Role of Father Involvement and Bullying”3
baslikli ¢calismalarinda, okulda zorbalik ve diisiik sosyal destegin, cocuklarda
nispeten zayif ruh sagligi ile iligkili oldugunu 6ne siirmiislerdir. ingiltere’de
13-19 yaslar1 arasindaki 1344 ergen erkekten elde edilen verilere dayanarak,
arastirmalarda hafife alinan bir sosyal destek kaynag1 olarak baba
katiliminin diisiik yasam doyumuna karsi bir koruma saglayip saglamadigi
arastirilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda, ¢oklu regresyon analizi ile diisiik
baba katilimi ve akran magduriyetinin, ergen erkek ¢ocuklarda diisiik yasam
doyumu diizeylerine 6nemli 6l¢iide ve bagimsiz olarak katkida bulunduguna
dair bulgular elde etmislerdir. Ayrica baba katiliminin ¢ocuklar: asir1
magduriyetten koruduguna ve tampon etkisi olusturduguna iligskin kanitlar
da ortaya ¢ikmustur.

Kanada’da Daniel Paquette, Christine Bolté, Geneviéve Turcotte, Diane
Dubeau ve Camil Bouchard (2000) “A New Typology of Fathering: Defining
and Associated Variables”* adl1 ¢calismalarinda babalarin 6z bildirim
Ol¢limlerine dayali olarak ebeveynlikte babanin ailedeki rolii, katilimi ve
ebeveyn tutumlarini aragtirmiglardir. Mevcut arastirmada 468 ebeveyni
incelemislerdir. O ila 6 yas arasinda en az bir ¢cocugu olan, Fransa’da
dezavantajli bir ortamda yasayan Kanadal1 aileler ile derinlemesine
miilakatlar yapilmistir. Babalardan olusan bir 6rneklem iizerinde yapilan bu
arastirma sonucunda ise tanimlanan ii¢ temel ebeveynlik tiiriiniin varlig
ortaya ¢ikmustir. Otoriter, otoriter ve izin verici, yeni bir ebeveynlik tiirii
olan uyarici ebeveynlik. Bu {i¢iincii gruptaki babalar psikolojik durumun
kanitladig: gibi daha fazla duygusal destek saglayan babalar olarak
goriilmiistiir. Ayrica bu tiir babalarin ¢ocuklariyla ilgilendigini ve onlarla
daha sik etkinliklere katildigin1 ortaya koymuslardir. Bu babalarin daha
¢ok giivenli, sosyal iligkileri olan babalar oldugu sonucuna varilmisgtir.
Ebeveynlikte stres diizeyini yogun yasayan otoriter ve disiplinli babalarin
fiziksel ceza uygulama riskinin yiiksek oldugu sonucu ¢ikmistir.

3 Geng Erkeklerde Yasam Doyumu: Baba Katiliminin Yatistirict Rolii ve Zorbalik
4 Yeni Bir Babalik Tipolojisi: Degiskenlerin Tanimlanmas ve iliskilendirilmesi
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Fransa’da ise Abigail Gregory ve Susan Milner’in “Fatherhood Regimes and
Father Involvement in France and the UK”> (2008) adli calismasinda iki
iilke dikkate alinarak, babalik ve babalarin ¢ocuk bakimina ve ev islerine
katkisina iliskin arastirma sonuglar1 karsilastirilir. Erkeklerin bu tiir
faaliyetlere katkis1 hem Fransa’da hem de Birlesik Krallik’ta artiyor gibi
goriinse de degisimin yavas oldugu ve baba katiliminin, kadinlarin isgiiciine
katilim bi¢imleriyle veya kurumsal ¢erceve tarafindan sunulan destekle
dogrudan iligkili goriinmedigi ortaya konulmaktadir Yazarlar, bulgularim
aciklamak icin en uygun teoriyi arastirmakta ve oncelikle Pfau-Effinger’in
toplumsal cinsiyeti teorilestirme baglaminda ortaya koydugu calismalardan
istifade etmektedirler. Yazarlar, baba katilimindaki degisim yavas olsa da
toplumsal cinsiyet diizenini degistiren yasal ve orgiitsel is-yasam dengesi
onlemlerinin getirilmesinin, evdeki is boliimiinde pazarlikli degisim i¢in
firsatlar yaratti1 sonucuna varmislardir.

Mathhijs Kalmijn (1999) “Father Involvement in Childrearing and

the Perceived Stability of Marriage”® baslikli Hollanda’da yiiriittiigii
calismasinda, babalarin ¢ocuk yetistirmeye yaptig: biiyiik yatirimlarin
yiiksek evlilik istikrari ile iliskili oldugu iddiasindaki ana hipotez, evlilik
istikrariyla ilgili iki rakip hipoteze karsi test edilmistir. Hipotezler,
Hollanda’daki hane halklariyla ilgili ulusal bir anketten elde edilen veriler
kullanilarak incelenmistir. Yatirimlar, babalarin ¢ocuk yetistirme gorevlerine
ne derece dahil olduklarina iliskin geriye doniik sorularla Sl¢iilmiistiir.
Bosanma, kar1 kocalarin evliliklerinin istikrarina iligkin algilar1 hakkindaki
sorularla dolayli olarak ol¢iilmiistiir. Cok degiskenli analizler, babalarin
¢ocuk yetistirmeye daha fazla dahil olduklarinda daha istikrarli bir evlilige
sahip olduklarini gostermektedir. Ancak eslerin evlilik doyumunun yiiksek
oldugu durumlarda baba katiliminin etkisi ortadan kalkmaktadir. ilgili
babalar, olas1 bir ayriliktan sonra kaybedecek ¢ok yatirimlar: oldugu igin
degil, kocasi1 ¢ocuklarla giiglii bir sekilde ilgilendiginde kadin daha mutlu
oldugu icin daha istikrarli evliliklere sahiptir.

Babalik ile ilgili calismalar Batili iilkelerle sinirli degildir. Porto Riko’da
Nacy Landale ve R.S. Oropesa’nin (2001) “Father Involvement in the

Lives of Mainland Puerto Rican Children: Contributions of Nonresident,
Cohabiting and Married Fathers”” isimli ¢alismasi, baba katiliminin dogasini
ve belirleyicilerini incelemektedir. Porto Rikolu anneler ile goriismeler

5  Fransa ve Birlesik Krallik’ta Babalik Rejimleri ve Baba Katilimi
6  Cocuk Yetistirmede Baba Katilimi ve Evlilikte Algilanan Istikrar

7  Anakara Porto Rikolu Cocuklarin Yasamina Baba Katilim1: Katkilar1 Yerlesik olmayan,
Birlikte Yasayan Ve Evli Babalar
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yapilmistir.Yapilan goriismelerde ¢ocuklarin fiziksel bakiminda babalarin
annelere destek olup olmadig: arastirilirken, evli olmadan birlikte yasayan
babalar ve evli olan babalar arasinda karsilastirma yapilir. Arastirmada genel
olarak ortaya ¢ikan sonug kritik sorunun altin1 ¢izmektedir: Babalarin Porto
Rikolu ¢ocuklara yaptig: katkilar nelerdir? Bu katkilarin en 6nemlileri sosyo-
ekonomik yeterliligin olmasi ve ¢cocugun fiziksel bakiminda babanin anneye
yardimci olmasidir.

Diger bir ¢alisma Ornegi ise Japonya’da yapilan Ishii-Kuntz, Makino,

Kato ve Tsuchiya’nin (2004) “Japanese Fathers of Preschoolers and Their
Involvement in Child Care”8 adli ¢caligmasidir. Yapilan bu ¢aligmada goreceli
kaynaklar, zaman mevcudiyeti, cinsiyet ideolojisi, yasam diizenlemesi, ¢ocuk
bakimu talebi ve is memnuniyeti faktorlerinin, geng Japon babalarin okul
oncesi ¢agdaki ¢cocuklarinin ¢ocuk bakimina katilim diizeyleri ile nasil bir
iligki icinde oldugu incelenmistir. Bu faktorleri iceren teorik bir model, okul
oncesi ¢ocuklar1 olan 442 Japon anne - baba cifttinden 1994 yilinda toplanan
veriler kullanilarak test edilmistir. Babalarin daha kisa ¢aligma saatleri,
annelerin tam zamanli ¢alismasi, hanede daha az yetiskin ve daha fazla
¢ocuk ve daha kiigiik yastaki ¢ocuklar bulunmasi gibi pratik diisiincelerin
baba katiliminin daha yiiksek seviyeleri ile iliskili oldugu bulunmustur.
Ulasilan bulgular, Japon erkeklerinin ¢ocuk bakim sorumluluklarini esleriyle
paylasmalarim tesvik etme yoniinde tartisilmistir.

Bilim diinyasinda, babalarin ¢ocuk gelisimindeki 6nemli roliiniin anlasilmasi
ile ayn1 donemde bircok iilkede aile i¢indeki rolleri etkileyecek miihim bir
sosyal politika degisikligi gerceklesmistir. Cocugun babasinin soyadini
almasi disinda, sosyal politikalarda babalik roliine fazla vurgu yapilmazken,
1980’li y1llardan sonra ¢ocugun diinyaya gelmesinin ardindan yalnizca
annelere verilen dogum izninin babalara da verilmesine yonelik yasal haklar
getirilmistir. Bu yasal degisiklik, politika yapicilar tarafindan babanin

roliine 6nem verilerek, babalarin da ¢ocugun bakiminda yer almalarinin
desteklenmesi, ¢ocugun yasaminda sadece annenin degil, babanin da

o6nemli oldugunun iist kurumlar tarafindan onaylandiginm1 géstermesi
acisindan son derece onemlidir. Bu kapsamda iilkelerin uygulamalarina
bakildiginda babalik izni, Fransa’da 1984 yilinda getirilmis; 2002 yilinda izin
siireci iki haftaya ¢ikartilmistir (Gregory ve Milner, 2011). Benzer sekilde
ingiltere’de de 2003 yilinda yapilan yasal diizenlemeyle babalar i¢in iki
haftalik babalik izin siiresi getirilmistir (Lewis ve Campbell, 2007). Amerika
Birlesik Devletleri’'nde iicretli bir babalik izni politikas1 bulunmazken
(Nepomnyaschy ve Waldfogel, 2007) son yillarda politika yapicilar, cocugun

8  Okul Oncesi Cocuklarin Japon Babalari ve Cocuk Bakimina Katilimlari
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yetistirilmesinde babalarin da artik daha aktif rol almalarin1 desteklemek
amaciyla baba egitimi ve ekonomik yardimlar iizerinde durmaya
baslamislardir (Lawrence, Watson ve Stepteau-Watson, 2013). Sosyal
reformlar agisindan diinyada 6nde gelen iskandinav iilkelerine bakildiginda;
genel olarak annelere verilen dogum izin siiresi yiliksek olmakla birlikte

bu izin siiresi istenirse babalar tarafindan da kullanilabilmektedir. Ancak
babalarin ¢ocugun bakimina katilimlarinin arttirilmasi amaciyla bu izin
siiresi icinde babalar i¢cin ayr1 bir kota belirlenmistir. Bu kotanin siiresi,
iskandinav iilkeleri arasinda iki hafta ile ii¢ ay arasinda degismektedir
(Datta-Gupta, Smith ve Verner, 2008). Ulkemizde de 657 sayil1 Devlet
Memurlar1 Kanunu’nun 104. maddesinde 2011 yilinda yapilan degisiklikle,
“Memura, esinin dogum yapmasi hélinde, istegi iizerine on giin babalik izni
verilir.” seklinde diizenleme yapilmistir (Resmi Gazete, 2011).

Babalik roliiniin merkeze alindig1 aile ¢aligmalarinin 6neminin
vurgulanmasinda ve sosyal politikalarda babanin roliine iliskin verilen yasal
haklarin olusmasinda kadinin kamusal alanda ¢alismasi belirleyici olmustur.
Toplumsal degisimin etkisine bagl olarak;

1. Kadinin 6zel alandan ¢ikarak tam giin kamusal alanda ¢alismasiyla
erkeklerin ev i¢i sorumluluklar1 paylasma zorunlulugu ve ¢ocuklarin
bakimu ile yeni aile i¢i diizenlenmelerin yapildigi,

2. Aile i¢i sorumlulugun ¢ogunlukla kadinin {izerinde kalmaya devam
ettigi,

3. Egitim alaninda yeterli diizeye ulasamayan kadinlarin artik yiiksek
egitim gorerek is bulabilir hale geldigi,

4. Calisan ve ekonomik o6zgiirliige kavusan kadin sayisinda artis olmasi
ve buna bagli olarak erkek roliiniin etkilenmesi ve her iki cins
arasinda benzer sartlarin ortaya ¢iktig1 savunulmustur.

5. Ayrica Batr’daki toplumlarda daha ¢ok sayida bosanmis ya da dul
erkegin tek baslarina ¢ocuklarinin bakim ve egitim sorumlulugunu
tuistlenmeleri,

6. Geleneksel aile yapisinin ¢ekirdek aileye doniismesi, aile destek
sistemlerinin zayiflamasi ve ¢ekirdek aile i¢indeki bireye diisen rol ve
sorumluluklarin degismesi,

7. Kiiresellesen diinyada gogiin artmasi gibi durumlar da modern
donemde goriilen degisimler arasinda siralanabilir.

Toplumda yasanilan bu degisimler, aile ici rollerde degiskenlige ve baba
roliiniin 6neminin artmasina neden olmustur. Babaligin tarihsel siiregteki
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tanimina baktigimizda, Bati’da bu tanim dort farkli asamadan ge¢mistir.
(Ozkardes, 2006 5.27).

1. Ahlak 6gretmeni babalar (18. yy.-19. yy.)

18. ve 19. yiizyilin baslarina kadar babalarin en 6nemli gorevi ¢ocuklarina
ahlak 6gretmekti. Cocuklarin egitiminden erkek ¢ocuklarin meslek
secimlerine kadar biitiin gorevlerden baba sorumluydu. Annelerin bu
sorumlulugu almamasinin nedeni ise kadinlarin duygusal, naif olmalar1

ve giivenilir bulunmamalariydi. Onlara goére kontrol edilemeyen kadinlar
yoldan ¢ikabilirdi. Bu yiizden bu sorumlulugu baba iistlenmisti. incil bu
egitimin kaynak kitabiydi. Yahudi ve Hiristiyan kutsal metinlerinde, ailedeki
birlik ve otoritenin simgesi olan baba ayn1 zamanda ¢ocuk i¢in de en 6nemli
rehber ve her durumda sigimilacak limandir. Babalik sifatini aldiktan sonra
hayatin yiikiinii ve sorumlulugunu daha fazla omuzlarinda hissetmeye
baslayan erkek, bu vakitten sonra evladinin maddi ve manevi agidan en
giizel sekilde yetismesinin birinci derecede sorumlusu haline gelmistir.
Ciinkii artik o siradan bir insan degil, ¢ocugu i¢in rol modeldir. Ailesini her
tiirlii tehdit ve tehlikeden korumak i¢in var giiciiyle miicadele edendir. Tabi
bu esnada etrafa kars1 her ne kadar gaddar ve zalim olsa ya da goriinse dahi
kendi evladina kars1 merhametlidir (ipek, 2021). islam dininde ise, gocugun
egitiminde diger dinlerde oldugu gibi oncelikli olarak baba sorumludur.

Hz. Muhammed ¢ocugunun egitiminden sorumlu olan babalara soyle
tavsiyelerde bulunmustur: “Bir baba ¢ocuguna giizel edepten (ahliktan)
daha iyi bir sey hediye etmez.” Hadislerin bildirdigine gore babalarin
¢ocuklarina hem kendileri hem ¢ocuklar hem de toplum igin gerekli olan
giizel ahliaki kazandirmasi istenmektedir. Hatta ibn Kayyim, “Cocuklarin
¢ogundaki bozuklugun sebebi babalardir. Onlar babalarinin ihmali, dinin
farz ve siinnetlerini 6gretme isini terk etmeleri yiiziinden bozulmuslardir.”
demektedir. Ug semavi dinde de babanin ahlak dgreticiligi taniminin var
oldugu goriilmektedir (Yilmaz, 2019, s.45).

2. Evinin ekmegini kazanan babalar (19. yy. baslar1 - 20. yy. ortalari)

19. yiizyilin baslarinda endiistrilesmeyle birlikte babalar artik disarida
caligmaya baglar. Mesai saatlerinin uzun ve is yerlerinin uzak olmasindan
dolay1 annenin sorumluluklari artar. Cocuklarin egitim ve ahlaki
sorumlulugu da annelerin roliine dahil olur. Bu dénemde babalarin ¢ocuklar
64 iizerindeki etkisi giderek azalir. Artik ahlak 6gretmeni babadan evine
ekmegini getiren babalar tanimlamasina dogru bir evrim olur. Bu donemde

k . oo s . ee e
Ic\;azcdueni‘;,it annenin ¢ocuk egitimindeki roliiniin artmasindan dolay1 erken ¢ocukluk
2021/1 déneminde anne-gocuk iliskisinin dogasi ve 6nemi daha ¢ok arastirmaya
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konu edilir. Freud’un (1996) psikonalitik kuraminda annelige vurgusu ve
Bowlby’in (1992) baglanma kurami bu konu hakkindaki arastirmalarin
temelini olusturur.

3. Cocugun cinsel kimligini kazanmasina yardimc1 olan babalar
(1940 ile 1965 yillar1 aras1)

1940-1965 yillar1 arasinda diinya savaslarinin yogun oldugu dénemde
babalarin savasa gitmesi, savastan donmemesi babalik kavramina yeni

bir tanim getirdi. Babalarin yoklugundan dolay1 kadinlar mecburi olarak
calismaya basladilar ve kamusal alana dahil oldular. Calisan kadinlar artik
erkegi yaninda olmadan bagimsiz olarak yasamlarini siirdiirmeyi 6grendiler.
Cocuklarin babasiz olarak biiyiimesi aragtirmacilarin ¢ocuklar i¢in babanin
varliginin ne denli 6nemli oldugunu vurgulamalarina neden oldu. Ahlak
ogreten, ekmek parasi kazanan babadan ziyade ¢ocugun cinsel kimlik
kazanmasinda etkin rol oynayan baba modelini 6ne ¢ikarmaya basladilar.
Bu donemde aile i¢i yasanan degisimlerde anne-babanin yoklugu, her iki
ebeveynin disarida olmasi farkli aliskanliklar: da beraberinde getirdi. Artik
baba savastan donse bile disarida ¢alisan, evde emredici ve 6nemli kararlari
alan, 6rnegin tasinmaz miilklerin alimi-satimi gibi ya da siyaset ve politika
konusan tanimlamalarla var oldu. Ailede otoritenin ve disiplinin saglanmasi
yine babadan beklendi. Evine donen anne ise ev i¢i sorumlulugunu yerine
getirirken ¢ocugun bakimini da yiiklendi. Ailede ara buluculuk gorevi
iistlenen duygusal destek verme annenin roliine dahildi. Bu dénemde,
babaligin taniminda ¢ocuklarin iizerinde dogrudan ama sinirli bir yetkiye
sahip bir anlayis hakimdi.

4. Cocuklarina bakan babalar (1965’ten giiniimiize)

Annenin ¢alisma hayatina atilmasi, ailede babanin gorev ve
sorumluluklarinda degismelere neden olmustur. Cocugun bakimi ve
biiyiitiilmesine iliskin sorumluluklarin esler arasinda paylasilmasi
zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu gelisim ve degismelere paralel olarak
baba, ailenin gelirini saglamanin yani sira, ¢ocuklarin bakim ve egitimlerinde
onemli rol oynamaya baslamistir. Annelerin mesaiye ya da nobete kalmasi
durumunda ¢ocuklar: yataklarina gotiirme, yitkama, onlarla oynama gibi
isleri babalar iistlenmistir (Giingérmiis Ozkardes, 2012, 5.23). Ote yandan
anne ve baba ayni anda isten eve donseler bile anne ¢ogunlukla evi toplayip
yemek hazirlama ile ugrasirken ¢ocuk ile ilgilenmek babalara diismektedir.
Ancak toplumsal cinsiyet rollerinin olusturdugu baski, babanin bu yondeki
desteginin istenilen diizeye ulagsmasini engellemektedir. Genel olarak

baba -¢ocuk iliskisinin degismesi; ekonomik alandaki degisimlerin kadin-
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erkek rollerini etkilemesi, ¢alisan kadin sayisinin artmasi, kadinin tam

giin disarida ¢alismasina bagh olarak erkeklerin evle ilgili sorumluluklar:
paylasmalar1 zorunlulugunun olusmasi ¢ocuklarin bakimu ile ilgili yeni
diizenlemelerin gerekliligi ve ev i¢i sorumluluklarin ¢ogunlukla kadinin
uizerinde olmasi gibi nedenlerden kaynaklanmaktadir (Cagdas, 2012, s.37).

Tiirkiye’deki Babalik Anlayisi

Tiirk toplumu degerlendirilirken babalik roliine dair bir¢ok 6zellik her

ne kadar giindelik séylemde islam’a atfedilse de ¢ogu, toplumsal cinsiyet
etkisinde gelismektedir. islam kiiltiirel degerlerine gore babalik roliinii Hz.
Muhammed’in aile i¢indeki tutum ve davranislarinda okuyabiliriz. Ornek
gostermek gerekirse; babas1 Uhud savasinda sehit diisen Besir’i mahzun
goriince onu teselli etmis ve “Ben senin baban olayim, Aise annen olsun
istemez misin?” diyerek kii¢iik bir cocugun gonliine yenibaharlar getirmistir
(el-Askalani,2011, s.258). Cocuklar1 mutlu etmeyi kendine siar edinen Hz.
Muhammed’in biricik kiz1 Hz. Fatima ile olan iligkisi bu baglamda dikkate
deger bir 6rnektir. Ebl Daviid es-Sicistani’nin Es-Siinen”inde aktardigina
gore Hz. Muhammed, kiz1 Fatima yanina geldiginde onu ayaga kalkarak
karsilayan ve hatta kendi yerine buyur eden bir baba (Deyba, 2021, 5.252)
ve torunu ile oyunlar oynayan bir dededir. Uzun yillar onun hizmetini
goren ve yaninda yetisip biiyiiyen Hz. Enes, Hz. Muhammed i¢in soyle
demektedir: “Ailesine kars1 Hz. Peygamber’den daha sefkatli hi¢ kimseyi
gormedim.” (Buhari, 2010, s.315) Hadislerden de anlasildigina gore Hz.
Muhammed baba olarak ¢ocuklarina sevgi ve saygi géstermis, ailesine
sefkatle yaklasarak ¢ocuklarina karsi sorumlulugunu yerine getiren bir baba
ornekligi sergilemistir (el-Askalani, 2011,s.235).

Batr’da ve islam Medeniyetinde baba rollerine iliskin 6rneklerin
incelenmesinden sonra, Tiirkiye’deki 6rnekleri degerlendirebiliriz.
Tiirkiye’deki baba modelinin degistigi belirgin donemler olmustur. Tanzimat
doéneminde yasanan birtakim degisikliklerle birlikte o donemin aydinlari,
edebiyatgilari, sanatgilar: eserlerinde maarif ve aile basligin ele alirlar.
Ciinkii yasanan bu koklii degisiklikleri toplumun kiiltiirel, ekonomik,
siyasi ve sosyal acidan saglikli atlatabilmesi i¢in insanlar1 bilinglendirmek
ve farkindalik olusturmak gerekiyordu. Giingormiis Ozkardes ve Arkonag
(1998) Tanzimat D6nemi romanlarinda baba temsilini incelemistir. Ahmet
Mithat (1844-1912) ve Namik Kemal (1840-1888) gibi donem yazarlarinin
eserlerinden yola ¢ikarak, bu donemde babanin anneden hem egitim olarak
hem de biyolojik olarak daha iistiin oldugu ve ¢ocugun egitimiyle babanin
ilgilenmesi gerektigi goriisiiniin benimsendigine dikkat ¢ekmistir. Bu
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yazarlara gore anne, ¢ocugun bilgiden ziyade sefkate ihtiya¢ duydugu ilk iig
yilinda 6nemlidir. Baba bu donemde anneyi kontrol etmelidir. Cocugun ve
kadinin egitiminden sorumlu kisi olarak goriilen Tanzimat donemi baba rolii,
“Ahlak Ogretmeni Baba” olarak tanimlanabilir (Giingormiis, 2012, s.45). O
doénemin edebiyat¢ilarindan olan Ahmet Mithat, eserlerinde ¢ocuk egitimi,
¢ocuk egitiminde anne-babanin gorevleri, kadin egitimi, sanat egitimi, lisan
egitimi gibi konular hakkinda miistakil eserler vererek halki bilin¢lendirme
amacini yerine getirir. “Hikmet-i Peder” (1898), “Cocuk Melekit-1 Uzviye ve
Ruhiyesi” (1899), “Ana Babanin Evlat Uzerindeki Hukuk ve Vezaifi” (1899),
“Peder Olmak Sanat1” (1899) 6zellikle pedagojik agidan kaleme alinmis
eserler olup cocuk gelisimi ve aile egitimi hakkinda 6nemli bilgiler sunar
(Mithat, 2013). Ahmet Mithat bu eserlerinde ¢ocugun egitiminden babanin
sorumlu oldugunu savunmakta ve babanin hem egitimi hem de dogas:
acisindan anneden iistiin oldugunu anlatmaktadir. Mithat’a gore bu dénemde
anne, ¢ocuk icin ii¢ yasa kadar 6nem ifade etmektedir. Yazilan eserlerde

aile baslig1 yer alirken bu eserler “Modern aile nasil olmal1?” sorusuna

cevap seklinde yaziliyordu. Namik Kemal, Ahmet Mithat’in aile ile ilgili
eserlerindeki diisiincesine katiliyordu (Akt: Yildiz, 2000, s.12).

Namik Kemal (2005) bir bireyin egitiminin ailede basladigina ve anne-
babanin ¢ocuklukta aldig1 egitimin yetistirecegi ¢cocuklar etkiledigine
inandigin belirtir. Bu konudaki fikirlerini ise “Aile” adl1 yazisinda acik¢a
ifade eder. Bireylerin ¢ocukluk déneminde kétii bir egitimden gegtikleri
takdirde bunun ileride kuracaklari aile hayatini da olumsuz etkilemesinin
kaginilmaz oldugunu sdyler. Ayrica Namik Kemal, anne-babanin ¢ocuk
egitimindeki roliiniin ne kadar 6nemli oldugunu da yazilarinda vurgular
(Akt: Yildiz, 2000, s.17, Kemal, 2005). Yine de iilkemizde o doneme iligkin
sosyolojik ve psikolojik alanda yapilmis ¢alismalarin az olmasi nedeniyle bu
goriislerin donemin toplumsal 6zelliklerini biitiinciil bir sekilde yansittigini
soylemek giigtiir. Namik Kemal, Batr’daki ebeveynler gibi ¢ocugunun
yetismesinde sorumluluklarinin bilincinde olan anne babalarin ¢ocuklarinin
da aile kavraminin degerini anlayan, kisilik sahibi, iftihar edilecek bireyler
olacagini vurgular. Ancak boyle bir diisiinceye sahip olan ailelerin bahtiyar
olabilecegini belirtir (Yildiz, 2000, s.19). Ayrica Namik Kemal evlenip yuva
kuran eslerin anne baba olarak en 6nemli gorevlerinin vatanina, milletine
faydali, hayirli evlatlar yetistirmek oldugunu, onlar1 vatan i¢in terbiye ve
tahsil ettirmek gerektigini siklikla hatirlatir. Babalarin terbiye edemedikleri
¢ocuklarin asirlar boyu kendilerini yetistirmek i¢in ¢aligsalar da hep bir

67 yonden eksik kalacaginmi soyler (Yildiz, 2000, s.23).
Ic\;ﬂczscduel;i\;t Osmanlr’nin son donemlerinde ailedeki degisim, kadin, cocuk egitimi ve
2021/1 babanin rolii daha ¢ok edebi eserlerde, kdse yazilarinda, makalelerde yer
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almaktaydi. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin tek partili donemde aile politikalarina
yonelik uygulamalar1 Medeni Kanun’un kabulii ile baslatilabilir. Yeni bir
diinya tasavvuruna, hayat nizamina gecisi temsil eden bu diizenlemeler
devrimin topluma intikalinin ve biitiinciil bir degisimin baslangi¢
asamalarini teskil etmektedir. Bu noktada Cumhuriyet ideolojisinin,
cagdaslik ve Tiirkliik soylemleri ile pekistirdigi kadin ve genglik politikalar1
iizerinden aile kurumuna y6n verdigi goriilmektedir. Dolayisiyla,
Cumhuriyet devrimlerinin topluma kabul ettirilmesi siireci olarak
goriilebilecek Tek Parti Doneminde -6zellikle 1940’lara kadar olan dénem-
aileye yonelik politikalar, bu siireci doguran ideolojik kaygi ¢cercevesinde
sekillenmistir (Karagoz, 2015, s.3-10). Cumhuriyet’in ilk yillarinda sosyal
yapi, Tiirk kiiltiir ve aile yapisinin geleneksel bir ¢izgide korundugu yillar
olmustur. Aile i¢i rollerde kadina, kurulan Cumhuriyet ideolojisine sahip
¢ikacak ve onu yasatacak ¢ocuklarin annesi rolii verilirken, baba i¢in aile
reisi rolii tanimlamasi yapilmistir (Aksit, 2012, s.157).

1950’li yillar kirdan kente go¢iin yogun yasandigi bir donemdir. Bu gog ile
birlikte aile yapisinda degisiklikler meydana gelmistir. Bu degisikliklerinden
biri genis ailelerin ¢ekirdek ailelere doniismesidir. Ailede yasanan bir

diger degisiklik ise tarimla ugrasan aile iiyelerinin kent yasaminda mesaili
calisma diizenine ge¢mesiyle bir arada olma zamaninin kisalmasi olarak
gosterilebilir. Bu nedenle aile igi iletisim ve baglilik 6nceki donemlere

gore yogun diizeyde degildir. Dolayisiyla baba-¢ocuk iletisimi ve birlikte
gecirdikleri zaman azalmistir. Bu yonde yapilan ¢alismalar az oldugundan
yeterli bilgiyi olusturacak veriler bulunmamaktadir. Ulkemizde baba-¢ocuk
iligkisine dair yapilan ¢aligmalara baktigimizda (Ozkardes, 2006, s.30);

1) G. Ozkardes ve Arkonag 1998 yilinda ilkokul ve yiiksekokul mezunu olan
80 baba ile nitel arastirma yontemini kullanarak yiiz yiize miilakatlar
yapmustir. Bu aragtirmay istanbul’da gergeklestirmislerdir. Yapilan alan
arastirmasindaki miilakat sorusunda kisilere,

a) Kendilerini nasil bir baba olarak gordiikleri,

b) ideal bir babanin ve kendilerinden farkli bir babanin 6zelliklerini

nasil tanimladiklar1 sorulmustur.

Arastirmanin sonuglarina gore ilkokul mezunu olan babalar, kendileri ile
ideal baba olma 6zellikleri arasinda fark géormemistir. Dikkat ¢ceken bir
baska nokta da babalarin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklariyla nitelikli vakit
gecirmeye baslamalar1 ve ¢ocugu ile ilgili daha fazla sorumluluk almay1
benimsediklerini belirtmeleridir. ilkokul mezunu babalar, ¢ocuga giiven
vermenin 6nemli oldugunu s6ylerken hosgoriilii davranmak gerektigine
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de vurgu yapmisladir. Arastirmada tespit edilen en 6nemli bulgunun
¢ocugun yasaminda babanin daha aktif olmasi gerektigidir. Babalarin cesitli
yogunluklardan ¢ocuklarin hayatinda yeterince aktif rol almadiklar1 yapilan
aragtirmanin sonuglari arasinda yer almistir (Ozkardes ve Arkonag,1998).

2) Evans (1997) istanbul ili icinde diisiik sosyo-ekonomik diizeyden
gelen, ilkokul mezunu kisilerin kendi babalik rollerine yonelik tutum
ve katilimlarini incelemistir. Arastirma 60 baba ile yiiz yiize yapilan
miilakatlar ile gerceklestirilmistir. Yapilan alan arastirmasinda babalarin
kisisel anlatimlar1 ve tutumlar1 hakkinda alinan bilgilerle babalarin
davranislar: karsilastirilmistir.

Arastirmanin sonucunda babalarin ¢ocuklarin fiziksel bakimini genel olarak
annelerin isi olarak gérdiigii, kendilerinin iizerine diisen birinci dereceden
sorumlulugun ise ¢ocugun maisetini kazanmak ve ¢ocuga zihinsel beceriler
6gretmek, onun egitimi ile ilgilenmek oldugunu belirtmislerdir. Cocuga
toplumsal degerlerin 6gretilmesini ise anne-babanin ortak sorumlulugu
olarak gormektedirler. En 6nemli sorumluluk maddi a¢idan ¢ocuga bakmak,
sevgi ve sefkat gostermektir. En az 6nemli bulunan noktalar ise ¢ocukla
oynamak ve siradan giinliik ihtiyaclarini gidermektir(Evans,1997, s.27).

3) Turan ve arkadaslar1 (2001) tarafindan yapilan arastirma anne adaylari
ve egleri ile gerceklestirilmistir. Bu arastirmada sosyo-ekonomik
gelir seviyesi diisiik olan kisiler tercih edilmistir. Arastirma yiiz yiize
miilakat yontemiyle yapilmistir. Calismanin sonucuna gore ev ve ¢ocukla
ilgilenmek annenin sorumlulugundadir, babanin en 6nemli gorevi ise
ailenin maisetini saglamaktir.

Genel olarak bahsettigimiz bu ¢alismalarda kiiltiirel olarak yerlesik olan
aliskanliklarin cinsiyet rollerine yansidigi, egitim seviyesinin yiiksek oldugu
ailelerde 6zellikle babanin egitim diizeyi yiiksek ise ¢ocuklarina vakit
ayiran, onlarla birlikte zaman geciren ebeveynlerin oldugu, babalarin birinci
gorevinin ise bilhassa aileyi gecindirmek oldugu sonuglarina ulagilmistir.
Toplumumuzda siireg icerisinde babalik roliiniin ne tiir degisimler
gecirdigini, nelerden etkilendigini anlayabilmek i¢in yapilan ¢alismalarin
yeterli olmadig: asikardir. Bu yiizden babalik konusu ile ilgili daha fazla
calismaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Tiirkiye’de yapilan babalik ¢alismalar1
icerisinde ACEV’in hazirladig1 “Tiirkiye’de Babalig1 Anlamak Serisi” 6nemli
bir yer tutmaktadir. Bu seri ii¢ rapordan olusur. Giincel olarak hazirlanan
arastirma raporu, Tiirkiye’de babalarin ve babaligin durumunu ilk kez ¢ok
yonlii olarak sunmustur. Bu ¢alismanin arka planinda ii¢ temel amaci vardir
(Kocatepe ve Bilgi, 2018, s.45).
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ACEV’in ilk raporunun arastirmasini yiiriiten Berna Ak¢inar ve ekibi
(2017) “Tiirkiye’de Babalik ve ilgili Babaligin Belirleyicileri” adli calismay1
yapmustir. Arastirmada, Tiirkiye’de Babalig1 anlamak serisinin kapsaminda
babaliga yiiklenilen anlamin ne oldugu, babalik uygulamalarinin neler
oldugu ve bu uygulamalarin nasil 6gretildiginin saptanmasi hedeflenmistir.
Alan arastirmasi 0-10 yas aras1 ¢ocuga sahip 3000’den fazla babanin
katilimiyla gerceklesmistir. Arastirma sonucuna gore babalarin %91’i,
¢ocuklarin bakimindan sorumlu birincil kisi olarak anneleri gérmektedir.
Katilimcilarin geri kalan % 0.9’u ilgili babalik davranis: sergiler. ilgili
babalik davranisi sergileyen babalarin % 0.79’u ise ¢ocuklar ile yaptiklari
ortak etkinlik olarak birlikte televizyon izleme eylemini sunmustur.
Tiirkiye’de aile icinde geleneksel rol dagiliminin varligina dikkat ¢eken ve
kadina karsi cinsiyetgi tutumlarin “ilgili babaligin” 6niindeki en biiyiik engel
oldugunun altini ¢izen arastirmanin bulgularina gore babalarin 6nemli bir
cogunlugu (%78) kadinlarin dogalar1 geregi erkeklerden daha giigsiiz ve
duygusal oldugunu sdylemistir. “Kadin gerektiginde kocasina karsi sessiz
kalmasini bilmelidir.” diyen babalarin oram1 %66 iken, “Erkek olmanin en
onemli 6zelliklerinden biri gerektiginde so6ziinii dinletebilmektir.” seklinde
diisiinenlerin orani da %65 ile yine oldukg¢a yiiksektir (Kocatepe ve Bilgi,
2018, s.44).

ACEV’in hazirlamis oldugu ikinci ¢alismasinda Mehmet Bozok’un 2018
yilinda yaptig1 “Ebeveynlik, Erkeklik ve Calisma Hayat1 Arasinda Tiirkiye’de
Babalik” adl1 arastirma raporu yer almistir. Bu arastirma raporu yari
yapilandirilmis goriismelere dayanmaktadir. Serinin ikinci ¢alismasi olan
rapor, Ak¢inar’in hazirlamis oldugu rapordan esinlenmistir. Bozok’un
raporunda babalik kavraminin toplumsal statiiler ve roller iizerindeki etkisi
incelenmistir. Babaliga atfedilen rollerden biri, eve ekmek getiren babalik
roliidiir. Bu tanim cinsiyetgi bir tutum icermektedir. Orneklem icerisinde
sadece beste biri erkek ¢ocuklarinin ev islerinde yardimci olmalar1 gerektigi
goriisiinii ortaya koymuslardir.

ACEYV Serisinin tli¢iincii calismasinda “Erkeklik ve Babalik Halleri” konulu
aragtirma raporu, Ugras Ulas Tol ve Demet Taskan tarafindan hazirlanmistir.
Calismada oncelikle dijjital platformlarda babalik sGylemleri aragtirilmistir.
Yapilan bu arastirmada sdylemler hiyerarsik ve ilerlemeci siralamaya gore
belirlenmistir. “Cizgi dis1 babalik” tanimlamasi, yapilan serinin ilki olan
“ilgili babalik “kavraminin yerini almistir. Cizgi dis1 babalik tanimlamasinda
70 esitlik¢i, ¢ocuklari ile ilgilenen, onlarla yakin iliskiler kuran, ev ve bakim
islerine paydas olan baba ortaya koyulurken, hiyerarsinin en altinda ise

k . .
Ic\;ﬂzcdueni‘;,it kapali, otoriter ve ¢cocuklarina mesafeli babalari tar.nmlayan “g‘eleneksel
2021/1 babalik” yer almaktadir. Alan arastirmasi Ankara, Istanbul ve Izmir
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illerinde yasayan kisilerle yapilmistir. Goriismeler 220 baba ve 50 kadin
ile gerceklesmistir. Calismanin amaci, babalik algisinin yukarida belirtilen
kategorilerden hangisine tekabiil ettigini bulmaktir. Arastirma sonuglarina
gore, “cizgi dis1 babalik” kategorisinin toplumdaki karsiligi yok denecek
kadar azdir (%0,9). Babalarin iicte birinden fazlasi ise “geleneksel baba”
ozelliklerini sergilemektedir (%35,5). Ote yandan, “geleneksel babalik”
algisinda siire giden bir “asinma” vardir (Tol ve Taskan, 2018, s.33).

Margaret Mead’e (1935) gore babalik rolii yasadig1 toplum ve kiiltiiriin
etkisinde kalmaktadir. Kiiltiirler aras1 babalik algisinin farklilik gosterdigi,
baz kiiltiirlerde babaligin disiplini saglayan kisi olarak goriildiigii, baz1
kiiltiirlerde ise ¢cocuklariyla oyun oynayan kisi olarak da tamimlandig1
bilinmektedir (Akt: Harkness ve Super, 1992, s.12). Babalik rolii ve
babalik rolii algisinin toplum ve kiiltiir tarafindan nasil sekillendigi acik¢a
goriilmektedir. Toplumsal alg1 ve kiiltiirel alginin sekillenmesinde en
etkili yollardan biri olan egitim, toplumun bu konudaki ihtiyacina cevap
vermelidir (Sahin ve Mercan, 2017,s.14).

Toplumsal Cinsiyet A¢isindan Babalik Rolii

Toplumsal cinsiyet bir taraftan cinslere yonelik tutum, inang ve kalip
yargilarla; diger taraftan onun maddilesmesini saglayan cinsiyete gore
farklilasan rol dagilimiyla varligini devam ettirmektedir. Aile i¢i rol
dagiliminda bu anlayis goriiliir. Aile i¢i rol tanimlarinin hepsinde toplumun
bireylerden bekledigi davranislar vurgusu 6ne ¢ikarilmaktadir. Cinsiyetci
ideolojide kadinlik ve erkeklik, birbirinin zitt1 ve birbirini dislayan
kategoriler olarak kurgulanir (Demren, 2007, s.40). Kadinlik evcimen,
fedakar, duygusal ve sefkatli olma gibi 6zellikler ile iliskilendirilirken (Cetin,
2016, s.39), yine “kamusal alan” ile karsitlik iliskisi i¢cinde tanimlanan
“0zel alan”, bagka bir ifade ile ev, kadinligin 6ncelikli mekani olarak

kabul edilir (Bora, 2014, s.37). Bu ikilikte, erkeklik, “kadins1” olmayan,
“kadin” olmayandir (Demren, 2007, s.34). Dogalligina ve gerekliligine
inanilan toplumsal cinsiyet, firsat ve sonuglarda kadin ve erkek arasindaki
esitsizliklerde kurucu rol oynar. Kadin ve erkegin bir birey olarak yer
aldiklar1 toplumdaki statiilerini, rollerini, gorev ve sorumluluklarini kapsar
(Sancar, 2006). Sancar’in bu yorumunu Robert Cornell da destekler; ona
gore “Kadinlig: ve erkekligi kuran toplumsal iliskiler cinsiyet rejiminin
temelini olusturur.” (Connell, 1998, s. 23). iktidar iliskilerine bagh olarak
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin erkek ve kadin olmalarina dair kiigiik
yaslardan itibaren bireylere birtakim sekiller sunulur. Ornek vermek
gerekirse kiz ve erkek ¢ocuklarin kiigiik yasta oynayacaklar1 oyunlar ve
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giyimleri hatta meslekleri cinsiyetlerine gore ayristirilmaktadir. Cocuklar
toplumsal ve kiiltiirel baskinin etkisine gore yetistirilmektedir (Cengiz,
2004, s.25). Aksu Bora da toplumsal cinsiyetin sosyallesme siirecinin

bir sonucu olarak agiklanamayacagini, toplumsal cinsiyetin bir durum
olmadigini, siirekli devam eden bir siire¢ oldugunu vurgulayarak tartigsmaya
dahil olur. Bu siirecte bireylerin pasif olmadiklarini, aksine kendi
“cinsiyetlen(diril)mis” 6znelliklerinin insa siirecinde aktif rol oynadiklarini
da ileri siirer (Bora, 2014, s.22).

Bu tamimlamalar cinsiyetgi yargilar iiretir. Baba giiven duyulan, koruyup
kollayan, keyifli vakit gecirilen, evi gecindiren biri olur. Baba, kamusal
alanla iliskilendirilmis, parka gidilen, oyunlar oynanan, eglenceli vakit
gecirilen kisi olarak tarif edilmistir. Kendi anneleri ¢cogunlukla anlayissiz
ve kuralci olarak tasvir edilirken baba hata yapmayan, yapsa bile mazur
goriilen yiice bir figiirdiir; evde yasanan sorunlardan annelerini sorumlu
tutmuslardir. Toplumsal cinsiyet acgisindan kadin ve erkegin tanimlamasi
oznelligi de ortaya koyar. Oznellik, cinsiyetlen (diril) mistir (Bora, 2014,
s.35). Ozne kavrami Foucault (2016) tarafindan iki sekilde tanimlanmustir:
Birincisi “Denetim ve bagimlilik yoluyla baskasina tabi olan 6zne”,

ikincisi “vicdan ya da 6z bilgi yoluyla kendi kimligine baglanmis olan
6zne”dir. Her iki tanim da Foucault’nun 6znenin insa ve nesnelestirilmesi
siirecine iliskin tartigsmasinda merkezi bir 5neme sahip olan “iktidar”
kavramsallastirmasina dayanir. Foucault’a gore iktidar, bireyleri kategorilere
ayirarak bireysellestirir. Bireylere onlarin kendileri, birbirileri ve diinya

ile kurduklari iliskilerine sekil veren kimlikler sunarak giinliik hayat
pratiklerine dogrudan miidahale eder (Foucault, 2016, s.63). Foucault’in
oznellik ve kimlik tanimina Cagdas Demren eserlerinde su yorumu yapar;
“Bu kimlik kategorileri ile sekillenen giinliik yasam deneyimlerinin 6znesi
olarak bireyler, bu kimlikleri icra ederler.” (Demren, 2007; 2008, s. 92).
Aile igerisinde olusturulan bu hiyerarsik tanim ile kadinin bu iliskide
oncelikli rolii “goriinmez kilinan” ve kapitalist iiretim iligkilerinde “deger”
karsilig1 olmayan ev ve bakim islerini yiiriitmektir. Kadinin burada

diger ve en 6nemli rolii anneliktir. Ciinkii annelik kadin roliiniin ana
bilesenini olusturur. Annelige dair tiim tanimlar, cinsiyetgi rejimin diialist
kaliplarindan giiciinii almaktadir. Bora ve Ustiin (2005)’e gore, kadinliga
atfedilen duygusallik, ilgi ve bakim verici, evcimen, sefkatli ve fedakar
olmak gibi tiim bu 6zellikler kadinin birincil rolleri arasindadir. Diger en
onemli vazifesi ise, diinyaya ¢ocuk getirmek ve bakimini saglamaktir (Bora
ve Ustiin, 2005, s.22). Bora ve Ustiin’iin bu yorumuna ek olarak Bayraktar
(2011) aile i¢i yasanan her tiirlii problemin kadinin annelik gérevini

ihmal etmesinin bir sonucu oldugunu belirtir. Ancak babanin evin disinda
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miicadele ederek para kazandigini vurgular ve bu sebepten dolay1 evin i¢inde
ailenin reisi ve karar alan konumunda oldugunu sdyler.

Sahin ve Demiriz (2014) toplumsal cinsiyet baglaminda babalik
tartismalarina dair su yorumu yapar: Ataerkil toplum yapisi, Tirk

erkeginin geleneksel yetistirilme tarzi ve babalik rolii algisini sekillendirir.
Geleneksel cinsiyet kalip yargilarinin erkekleri evlerinin reisi, mallarin

ve toplumsal yasamin efendisi haline getirdigini, bu durumun erkekleri,
otoriter ve baskici kisiler haline doniistiirdiigiinii savunurlar. Cocukla ilgili
sorumluluklar, kadinliga ve annelige atfedildiginden, bir erkek tarafindan
bu rollerin benimsenmesi ve siirdiiriilmesinin erkeklik statiisiiniin kaybi
seklinde algilanabilecegini, boylece bu sorumluluklarin babalarin evden ve
¢ocuk bakimindan uzaklasmasina sebep oldugunu belirtir. Babalik sadece
biyolojik olarak baba olmaktan &te, toplumun babaliga yiikledigi anlam

ile sekillenmektedir (Sahin ve Mercan, 2017, s. 27). Cinsiyet¢i tutumun
yasandigi aile ici rollerde son zamanlarda yasanilan toplumsal degisim ile
birlikte toplum ve aile yapisi, babalik rolii ve babalik rolii algisinin degistigi
goriiliir. Babalik rolii geleneksel donemde oldugundan daha modern ve
karmasik bir hale gelmektedir. Boylece, eskiden sadece ¢ocugun ve ailenin
geciminden sorumlu kilinan babalar, ¢ocugun hayatina daha fazla katilan,
katilimci ve aktif babalar haline gelmektedirler. Kiiresel baglamda yasanilan
bu toplumsal degisimin, i¢cinde yasanilan toplumun, toplumsal degerlerin ve
kiiltiirel yapinin aile yapisi iizerinde etkisi oldugu tespit edilirken, bu olusan
etkinin babalik rol algisim1 nasil degistirdigini ve sekillendirdigini de ortaya
koymustur (Mercan ve Sahin, 2017, s.33). Bu degisimler yasansa dahi ailede
baba roliiniin istenilen diizeye ulagmasi zaman alacaktir. Ciinkii toplumsal
cinsiyet rollerine dair kiiltiirel kodlarin degisimi ancak kadinlarin toplumda
ve ailede firsat esitligini yakalamasiyla olabilir. Hayatin her alaninda
ozellikle aile icerisinde sorumluluklarin adil paylasilmasi, var olan yiikii
hafifletecek ve aile kurumunu siirdiiriilebilir kilacaktir.

Cocugun Gelisiminde Babanin Onemi

Cocuklarin yetistirilmesindeki sorumlulugun paylasimi ¢ok biiyiik 6nem
arz eder. Ozellikle, ¢ocugun biiyiime dénemlerinde babanin paydas olmasi,
Mabhler’e gore ¢ocukta farklilagsmanin yolunu agar, onu bagimsizlastirir ve
ona yaraticilik kazandirir (Mahler,1975, s.13). Bu durumda baba roliiniin,
bir ¢ocugun hayatindaki yerinin hem otoriteyle hem de dis diinya ile
kurdugu iliski bi¢cimleriyle baglantil1 olacagini s6ylemek miimkiindiir
(Atalar,2017, s.45). Bu iki iliski bi¢cimini biraz daha agarsak; ¢ocuklarin,
anneleriyle oldugu kadar babalariyla da baghilik ve giiven iliskisine, onlarin
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ilgi ve sevgisine ihtiyaglar1 vardir. Cocugun, bilissel, sosyal ve duygusal
gelisiminde babanin rolii ¢ok 6nemlidir. Baba ¢ocuguna karsi siradan
vakit gegiren bir iliski icerisinde olmamalidir. Cocuguyla nitelikli vakit
geciren, ona rol model olan biri olmalidir. Babanin ¢ocuguyla ilgilenmek
icin ayirdig: vakit onunla yaptig: etkinlikler cocuga farkl tecriibeler
kazandiracaktir. Ayrica 6grenme ve zeka gelisimini saglayacaktir. Cocugun
ozgiiven gelisiminde babanin rolii ¢ok 6nemlidir. Yapilan arastirmalarda
babasiz biiyiiyen ¢ocuklarin okul hayatinda basarili olamadiklar1 ve
sosyallesemedikleri tespit edilmistir. Cocukluk doneminde siirekli siddete
maruz kalan ¢ocuklar ile babasiz biiyiiyen ¢ocuklarin aym kaygiyr yasadiklari
gozlemlenmigtir (Kuzucu, 2011, s. 79-78).

Babanin ¢ocugun yetistirilme siirecine aktif katilimi, yukarida da
belirttigimiz gibi, cocuklarda ortaya ¢ikan davranis problemlerini azaltarak
esitlik ve adalet degerlerini i¢sellestirebilmelerine imkan tanir. “Ayrica
¢ocugun dogumundan itibaren farkli ebeveyn tarzlarini gérmesi, farkl
tipteki insanlarla daha iyi iliski kurmasina ve yeni kosullara daha kolay
uyum saglamasina yardimci olmaktadir” (Ehrensaft, 1987, s.55).

Zeki Bayraktar’a gore ¢ocugun cinsel kimlik gelisiminde babanin rolii ¢ok
onemlidir. Erkek ve kiz cocugunun arasinda farkliliklar olsa da saglikli
cinsel gelisimde ¢ocuklar anne ve babay1 rol model alarak gelisir. Erkek
¢ocuk kiiciik yaslardan itibaren babayla kendini 6zdeslestirerek onu taklit
eder. Ergenlik doneminde bu siire¢ devam eder. Erkek ¢ocuklarin zihninde
erkeklik ile ilgili kavramlarin temeli oturur. Ciinkii baba hayatlarinda
tanidiklari ilk erkektir. Ailede babanin yoklugu ¢ocugun “6zdeslesme”
siirecini yagsayamamasina neden olur. Bu rol model ailede yoksa 6rnek
alacag dayi, amca, dede gibi yakin akrabanin olmamasi da bu dénemde
¢ocugun cinsel kimlik gelisimi i¢in biiyiik risk olusturmaktadir. Kendisini
annesiyle 6zdeslestiren erkek ¢ocuk, annesinin davraniglarini taklit eder,
zaman zaman onun esyalarini1 ve makyaj malzemelerini kullanir. Klinik
ortamda annesi gibi olmak isteyen erkek ¢ocuk vakalarina rastlanmaktadir.
Bu 6rnekler her gecen giin artmaktadir. Buradan da anlasiliyor ki erkek
¢ocuk i¢cin baba ile 6zdeslesmesi ileriki yillar i¢in de biiyiik onem arz
etmektedir. Kiz ¢ocuklarinin da karsi cins olarak muhatap olduklari ilk
kisi babalaridir. Kiz ¢ocugun babasi ile kurdugu iliski gelecekte karsi
cinsle kuracag iliskiyi insa eder. Kisaca ¢ocuklarin saglikli cinsel kimlik
kazaniminda basta baba olmak iizere annenin de etkisi ¢ok 6nemlidir.
Anne, ¢ocugun yetismesinde merkezi rol oynarken, babanin rolii yapbozu
tamamlayan en 6nemli parcalardan biridir. Cocuklara “Baba sizin i¢in
neyi ifade ediyor?” diye soruldugunda erkek ¢ocuklardan babanin dis
diinyay1 tanimayi, giiclii olabilmeyi, hayat sartlarindaki rekabeti, iktidari,
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maceray1 kisaca “erkek olmayi, erkek gibi davranmay1” temsil ettigine
yonelik cevaplar alinmistir. Kiz ¢cocuklar ise baba ile kurduklar iliskide diri
ve saglikli olmayi, ayrica 6zgiivenlerini pekistirdiklerini belirtmislerdir
(Bayraktar, 2020, s.60).

Ayrica baba, ailede “giiven supab1” olarak degerlendirildiginden, yoklugu
durumunda ¢ocukta bazi korkulara, giivensizlik belirtilerine ve sosyal
gelisimde gecikmelere de rastlanabilir (Yavuzer, 2003, s.123). Ayse Yalin
(1979) “Baba ve Cocuk Etkilesimi” yazisinda Spelke ve arkadaslarinin
(1973) arastirmasindan bahseder. Arastirmada 6zgiiveni giiclii olan
cocuklarin, babalariyla en ¢ok iliski kuran ¢ocuklar olduklar1 tespit
edilmistir. Okulda yapilan bu ¢alismada uyumsuz davranislariyla dikkat
¢eken 12 yasindaki bir erkek ¢ocuk, babasiyla olan iletisim kopuklugu ve
yasadig1 olumsuzlugu su ciimlelerle dile getirmektedir: “Unutamadigim
tiziicii olay babamin, 6gretmenlerimin her sikayetinden sonra bana, ‘Seni
hastanelik edene kadar doverim.” diye tehdit etmesiydi. Keske anne ve
babam ayr1 olsa; anne ve babasi ayr1 olan ¢ocuklar daha rahatlar. Su
diinyaya, keske... isimli arkadasimin yerinde gelseydim. Onun annesi babasi
ona ¢ok iyi davramiyor” (Yalin, 1979, s.24).

Ornekten de anlasilacag gibi baba ile iletisim kuramayan g¢ocugun

bazi korku ve giivensizlikler yasadigi ortaya ¢ikmaktadir. Baba roliiniin
saglikli ve giiclii ailenin olusumundaki etkisinin ne kadar 6nemli oldugu
arastirmalardan anlasilmaktadir. Tabi burada anne ve babanin da iyi iliskiler
icerisinde olmasi gerekmektedir. Anne ve babanin arasindaki iliski, anne-
¢ocuk arasindaki iligkiyi de olumlu yonde etkileyebilmektedir. Babanin
esine verdigi destek, babanin varlig, sevgi dilini kullanmasi iliskilerde
¢6zilim odakli olmasi, anne-c¢ocuk iliskisinin daha saglikli olmasini
saglamaktadir. Bunun tam tersi oldugunda anne bu boslugu doldurmak

icin ilgisini farkli seylere yonlendirmektedir. Cocugunu ihmal edebilir ya da
¢ocuguna odaklanarak ona karsi asir1 koruyucu bir tutum gelistirebilir. Bu
da ¢ocugunun bagimsiz kisilik gelisimini engellemesine neden olur. Anne-
babanin saglikli iletisim halinde olmasi bu a¢idan ¢ok 6nemlidir. Tutum,
davranis ve sGylemlerinde daha dikkatli ve farkindalik i¢cinde olmalari
gerekir. Onlar1 her daim gozlemleyen ¢ocuklar1 olduklarini unutmamalidirlar
(Karakose ve Karakose, 2012, s.56). Genellikle ¢cocuklarin babalar1 hakkinda
“Babam ¢ok yogun ¢alisiyor, onunla yeterince vakit geciremiyoruz.” gibi
soylemleri ¢okga dile getirdikleri goriiliir. Ulkemizde babalarin ¢ok yogun
tempoda calismalar aile ve ¢cocuklarina ayiracagl vaktin azalmasina

neden olmakta ve ¢ocuklariyla ilgilenmelerini engellemektedir. Bos vakti
oldugunda ise babalar bu imkanlarini farkl: ailevi sorumluluklar veya kendi
ilgi alanlar1 dogrultusunda degerlendirmektedir. Aslina bakildiginda hangi
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statiide olursa olsun babalarin da ailelerine ve kendilerine vakit ayiracagi
bir mesai anlayig1 gerekmektedir. Ulkemizde galisan ebeveynler, mesai
saatlerinin uzun olmasindan dolay1 yalniz ¢ocuklarina degil kendilerine de
vakit ayiramamaktadir. Bu tempoda ¢alisan annelerin ev-i¢i sorumluluklar:
iki katina ¢ikmaktadir. Bu kosullar icinde ¢ocuk da baba ve annesinden
kendisine zaman ayiramayacak kadar mesgul insanlar olarak bahsetmekte,
onlarla olan iletisiminin giderek koptugunu ifade etmektedir. Babalik
modern diinyada babanin fiziksel varligina indirgenmis, temsil ettigi kusatici
rol oldukga zayiflamistir. Onceki dénemlere kiyasla modern dénemde
babalarin ¢ocuklariyla nerdeyse yar1 yariya daha az vakit gecirdiklerini
vurgulayan Kemal Sayar (2019)’a gore;

“Sanayilesme donemi oncesinde babalar ¢ocuklariyla daha fazla vakit gegiriyor ve
¢ocuklarina baglhiliklarini daha ¢ok gésteriyor, hatta bunu ¢ocuklari erigkin olsalar
bile devam ettiriyorlardi. Ama sanayilesme iki onemli degisimi de beraberinde getirdi;
ailelerden ayri ¢aligma alanlari ve esyanin degerindeki diisiis. Babalar ¢ocuklarindan

ayrilirken, anneler de ¢ocuklarimin bakimin iistlenerek aileye destek oldular.”

Degisen roller, anne babayi fonksiyonel a¢idan birbirine yaklastirmis,
iistlenecekleri sorumluluklar noktasinda is birligini gerekli kilmistir (Akt:
Yazici, 2019, s.23, Sayar, 2019). Sayar’in da belirttigi gibi saglikli aile olmak
icin aile bireylerinin birbirlerine nitelikli vakit ayirmas1 gerekmektedir.
Ozellikle aile igi sorumluluklar s6z konusu oldugunda, ev ve ¢ocuk ile
ilgilenme anne ve baba arasinda adil bir sekilde paylasilmalidir. Cocuklar
aile i¢i sorumlulugun paylasimini gordiikce ebeveynlerdeki bu dayanisma
onlara 6zgiiven saglayacaktir. Sorumluluk alma konusunda ¢ekingen

ve tembel olmayacaklardir. Aile ici ekip ¢alismasinda ¢ocuklar da kendi
iizerlerine diisen sorumlugu yerine getirme bilincine sahip olacaktir.

Sonug

Shalini Mitra’ya gore giiniimiizde babalar aile i¢i sorumlulugu paylasmada
daha duyarli olmaya gayret ediyorlar. Cocuklar1 icin farkli bir baba modeli
olusturma cabasi i¢indeler. Yasadigimiz toplumda nelerin 6nemli oldugunu
fark edebilmek agisindan babalig1 yeniden tanimlamak miihimdir. Mitra,
toplumsal cinsiyet rollerinin kii¢iik yaslarda kiz ¢ocuklarin1 bebeklerle
annelik roliine uygun hazirlarken, erkek ¢ocuklarini ise siddete yoneltici
oyuncak, oyun ve silahlarla geleneksel erkek roliinii pekistirerek
biiyiittiigiinii belirtir. Bu hatal1 bakis agisin1 degistirecek kadar elestirel
diisiinmenin de cesaret gerektirdigini soyler. Erkek ¢ocuklarin toplumsal
cinsiyet rollerine gore yetistirilmesine ragmen yapilan bir¢ok arastirma
sonucunda babaligin annelik gibi i¢sel oldugunu ortaya koymustur.
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Arastirmanin diger bir sonucunda ise babalarin ¢ocugun neye ihtiyaci
oldugunu hissetme ve anlama konusunda anneler kadar yetenekli
olduklarini ifade eder (Mitra, 2003).

Babalig1 yeniden tanimlamak ve bu farkindalig: arttirmak ¢ocuklar ve
yasadigimiz toplum i¢in ¢ok 6nemlidir. Bu yetenegin ortaya ¢ikmasini
saglamak ve babalarin farkindaligini arttirabilmek giiniimiiz sartlarina
uygun babaligin nasil yapilacagi ile ilgili aile egitim programlarina

baba katilim oranlarinin arttirilmasi ile miimkiin olabilir. Toplumlarin

kendi inang ve degerlerine gore 6grenilen bir baba anlayis1 oldugunu da
gormezden gelemeyiz. Onemli olan, drnekligi olan bu degerlerin hakkiyla
uygulanmasidir. islam dininin peygamberi Hz. Muhammed’in 6rnekligi

bu minvalde, Miisliimanlara aile ici iliskilerde nasil bir tavir ve tutum
sergilemesi gerektigi ile ilgili referans olmustur. Kiz ¢ocuklarinin diri diri
gomiildiigii o donemde kendisi kiz ¢ocuklarini bagrina basmistir. Toplumu
kusatan ve batil olan bu davranis ve tutumla inangla miicadele vermistir.
Ailede yasanan tatsizliklarin tatl dille, insanin gonliine dokunarak ¢6ziime
ulastirilmasi gerektigini vurgulamis ve bunun 6rnekligini birebir ailesi ile
yasamustir. islam dininin babalik statiisiine yiikledigi sorumluluk peygamber
Hz. Muhammed ornekliginde tanimlanirken, toplum yasadig1 degisimlere
gore bu tanimlamay1 yeniden yapmaktadir. Bu tanimlamalar ne olursa olsun
degismeyen tek bir tanimlama sudur ki babanin ¢ocuguna verecegi sevginin
iistiinde bir sey yoktur. Nakledilen hadislerden de goriildiigii iizere Hz.
Muhammed’in hayat1 yalnizca babalik adina 6rnek teskil etmedigi gibi, aile
ici rollerde toplumsal cinsiyet kavramini da ortadan kaldiracak 6rnekligi
gostermektedir. Buhari kaynakli hadiste; Esved ibni Yezid Hz. Ayse’ye

“ ‘Hz. Muhammed evinde ne yapardi1?’ diye sordu. O da su cevab1 verdi:
‘Ailesinin hizmetinde bulunurdu. Namaz vakti gelince de namaza giderdi.
(Kandemir, Cakan ve Kiigiik, 2017,5.289).

299

Bu ¢alismamizda toplumsal cinsiyet baglaminda ailede babalik ve toplumsal
statiisiiniin yan sira babalik roliiniin ne kadar 6nemli olduguna dair
sahadan ve literatiirden bulgular sunmaya ¢alisilmistir. Sonug olarak
toplumda babalik roliiniin farkindalig1 arttirilarak, bunun bilincine
varilmasinin ¢ocugun hayatinda ne kadar 6nemli bir yere sahip oldugu ile
ilgili daha ¢ok arastirmanin yapilmasi gerektigi anlasilmaktadir. Bu konunun
o6nemini Kemal Sayar (2019) sOyle ifade etmistir:

“Ertkson’un tammladig erigkinlik kutuplarindan olan ‘iiretkenlik’, kiginin ¢ikar
beklentisi olmaksizin kendini yeni kusaklarin gelecegine ve refahina adayabilme
yetisi olarak agiklanmustir. Uretken babalik yapanlar, cocuklarinin bakumina, sosyal,
duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisimine onem verirler. Boyle bir babalik igin ise iyi

Aile ici Rollerde Babaligin Onemi



78

Cocuk ve
Medeniyet
2021/1

bir ahldki gelisim ve tecriibe olmasi gerekir. Bu nedenle, babalhk yapacak kisinin
iiretken babalik yapmasinda kisinin nasil bir aile yapisindan geldigi, babasimin aile
icerisindeki rolii, annesinin is ve egitim hayati, kendi hayatim ve benligini nasil
anlamlandirdigr 6nemli etkenler olarak goriiliir. Erkeklerin ¢ocuk yetistirirken
etkilendikleri faktorlerden biri de kendi babalaridir. Ya kendi babalarimin yaptiklarim
model alarak onlar da babalar: gibi davranacak ya da babalarina benzemek
istemedikleri igin babalarindan farkl bir babalik sergileyeceklerdir.”
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