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Ozet

Bildirimizin amaci, Psiko-Teolojik elestirel bakis a¢isiyla ¢ocuga saygili medya
anlayisinin nasil gelisebilecegini ve hangi varolussal ve kuramsal temellerden
beslenebilecegini tartigsmaktir. Bildiri metnimiz, metin analizlerine bagl
tiimdengelim yontemini iceren kuramsal yorumlamaya dayanmaktadir.
Calismamizin I. Tiirkiye Cocuk ve Medya Kongresi’'nde ¢ocuga ve ¢ocuk haklarina
saygty1 temel alan bir medya perspektifinin gelisimine katk: saglayabilecegi
diisiiniilebilir. Bildirinin kuramsal ¢ercevesinin 6zeti sdyledir:

Tabula Rasa Teorisi’nin aksine ¢ocuk, dogustan getirdigi ontolojik ve kozmolojik
inang ve degerlerini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir. Bu hak ile yasiyla
birlikte gelisim ¢izgisine uygun fiziki ve fizikotesi siireglerle evren ve evrende
var olan her seyle biitiinlesebilme potansiyelinin farkina varabilmesi i¢in
algilama diizeyini gelistirebilecek ¢evresel kosullara ihtiyac1 vardir. Bu ihtiyacin
karsilanmasi da ¢ocugun haklarindan biridir. Ancak sekiiler paradigmaya dayali
biling insasinin 6zellikle ¢ocuk ve genglere transferini 6ncelikli gérev bilen bazi
medya kuruluslari, gorselligin cazibesi ve imajinasyona dayanan otoritesiyle
¢ocugun saf ben’ini yipratabilmektedirler.

Cocuga saygili medya anlayisi, cocugun varolusuyla getirdigi dogalligin1 koruma
ve gelistirme iradesini gostermesiyle belirginlesebilir. Ozellikle son yiizyilin gii¢
kavramina ve belirli cinsel projeksiyonlara dayal1 olarak tanimlamaya ¢alistig1
beden imajlarinin baskisina ragmen medya, ¢ocugun gelisim gorevlerine uygun

*  Bugalisma, 1. Tiirkiye Cocuk ve Medya Kongresi’nde bildiri olarak sunulmus ve Kasim
2013 tarihinde I. Tiirkiye Cocuk ve Medya Kongresi Bildiriler Kitab: (cilt 1) igerisinde
yayimlanmis metindir.
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“kendilik” bilincine ve kendi kiiltiir havzasinda yasadig1 medeniyet perspektifine
dayal1 insan prototipinin gostergesi olan beden kabuliine hakki oldugu gercegiyle
hareket etmelidir. Cocugun ahlaki ve kisilik gelisiminin fiziksel ve biligsel
gelisimi kadar 6nemli oldugu gercegi kabul edildigi zaman, medyada, ¢ocugun
duygu ve diisiince diinyasinin dinamigi olarak estetik alg1 diizeyini kozmik
diizlemde artiracak ¢agrisimlara sahip sanat ve edebiyat iiriinleriyle daha fazla
karsilasabilecegiz demektir.

Anahtar Kelimeler: Cocuga Saygi, Medya, Zaman Algisi, Saf Ben, Kendilik
Bilinci, Beden Algisi, Estetik Algi.

Abstract

The purpose of this paper, the concept of psycho-theological how to critically
develop in children, and which respect the media to discuss the existential and
theoretical foundations. Papers treatise, containing the theoretical interpretation
of the text is based on the analyzes of the deductive method. This study can
contribute to the development of a media perspective should be considered in
the First Children and Media Congress in Turkey is based on respect for the
rights of the child. Summary of the theoretical framework of the paper is as
follows:

Contrary to the Theory of Tabula Rasa, child innate ontological and cosmological
beliefs and values have the right to protection and development. This line of
development in accordance with the right physical and metaphysical processes
with the age of the universe and everything in the universe in order to reach the
detection level to realize the potential of delivering integration needs to improve
environmental conditions. This need is one of the rights of the child. However,
the construction of the secular paradigm, based on the awareness of children and
young people, especially the transfer of some of the media organizations who
know the priority task, corroded the pure ego of the child by the authority of the
visual charm and imagination.

Sense of respect for the child media, demonstrating the will to protect and
improve the naturalness of the child’s existence brought magnified. Especially
in the last century, the concept of power and tried to define specific sexual
body images based on projections, despite pressure from the media, the

child’s developmental tasks appropriate “self ” awareness of their culture and
civilization lived in the basin based on the perspective of the right to accept the
fact that the human body should act as an indicator of the prototype. Moral, and
physical and cognitive development of the child’s personality development is as
important as the fact that the time of adoption, the media, the level of aesthetic
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perception of the child’s feelings and thoughts as a cosmic level, will improve the
dynamics of the world of art and literature have connotations products means
that more may face.

Keywords: Children Respect, Media, Time Perception, Pure Ego, Self
Awareness, Body Image, Perception on Aesthetics.

“Her ¢ocuk kendisi kesfeder
hayati 68reten aynay:

Her sey yeniden baslar
her sey ¢ocuk igin yeni

oyun da riiya da
M. Ruhi Sirin (1998a, s.16)

Cocuk, renk tayfalar1 arasinda bizler i¢in sonsuzluk elgisi ve hayatin
merkezinde kiiciik ayaklariyla yiiriimeyi goze alabilen biiyiik bir varliktir.

Cocuk, yaratilisin safiyetini ve onurunu tasidig i¢in dogal haklariyla

birlikte diinyaya gelmektedir. O, insan varligini, 6ncesi ve sonrasiyla ve tiim
potansiyelleriyle temsil etmektedir. Bu temsil kabiliyetinden dolayidir ki
¢ocuk, sadece gelecegimiz degil, bizlere dn1 yasatabilen ve zamani biitiiniiyle
ihata edebilen tertemiz bir varliktir. “Cocuklar icin gelecek Gylesine
soyuttur ki neredeyse gelecek diye bir sey yoktur. Onlar simdide yasarlar.”
(Firestone, 2011, s.52) Cocuga saygili medya anlayisi, sunulan yayinlarin
gecmis-gelecek dizgesine dayanmasi yerine ¢cocukta simdiyi derinlestiren ve/
veya onu masals1 bir formla zamandtelerine tasiyabilen karakterde olmalidir.

Cocugun ilahi gercgeklikle iligkili diinyasi vardir ki bu diinya, “cocuk dini”
kavramiyla adlandirilir. Cocuk bu diinyayi, samimi, sicak ve duygusal
dogasiyla birlikte yasar. (Sirin, 2006, s.124) Cocugun varolustan gelen bu
oziinii/dogalligin1 koruma hakki, onun dogustan getirdigi ilahi ve insani
nitelikleri ve yetenekleri dolayisiyla psikolojiyi hem kapsayan, hem asan
asalet odakli bir potansiyele dayanmaktadir. Plotinus, “ilk’ten sonra bir
varlik varsa, bu basit bir varlik degildir; cokluk olan birliktir. Cokluk
olan birlik nereden gelir? ilk olandan.” (Platinus, 1996, s.40) seklinde
tanimlamaya c¢alistig1 tiiriim (sudir) teorisi, insan varliginin sugsuz ve
giinahsiz formu olan ¢ocuga “Bir”in sifatlarimi yiiklemektedir. Cocuga
saygili medya paradigmasi, bugiiniin ¢ocuguna psikoloji Gtesi anlayislarla
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(metapsychological considerations) sunabilecegi rol modelleriyle (Wiggins,
2003, 5.63-67) ¢ocugun asil olma potansiyelini destekleyebildigi 6l¢iide
onun yabanci unsurlarla karigsmadan 6ziinii/ariligini koruma hakkina saygi
gOstermis olacaktir.

Cocugun duygu ve diisiince diinyasinin hayallerle bezenmis olmasi, onun
farkli zaman boyutlarinin disavurumudur. Tarih dedigimiz kavram da
aslinda sadece ge¢misin aktarilmasi degil, zaman algisinin mekana gore
yorumlanmasidir. Bu bakis acgisiyla, her tiirlii medya ile ¢ocuk iletisiminin,
onun zamanini tiiketmekten ziyade, zamanin Frank Dance’nin Sarmal
iletisim Modeli’nde (Giiriiz & Eginli, 2008, s.44) vurguladig1 gibi,
¢ocugun gecmis ve gelecek “ben”ler arasi iletisimleri “simdi”de kurmasini
gelistirecek diizeyde olmasi beklenir.

Tabula Rasa Teorisi’nin aksine ¢ocuk, dogustan getirdigi ontolojik ve
kozmolojik inang ve degerlerini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.
Carl Gustav Jung’un arketiplerle dizayn ettigi kolektif bilingalt1 teorisi
(Jung, 1991, s.345, 519) bile, psisenin onemine yaptig1 asir1 vurgunun
tartisilmasina ragmen, atalarin izlerinin bilingte yasatildigini, bir bagka
ifadeyle hayata sifir noktasindan baslamadig1 gercegini ifade eder. Boyle
olunca ¢ocuk, inang ve degerlerini kendisine gore yeniden gelistirmeyip,
hazir buldugu ve/veya bilincinde var olanlar1 koruma ve pekistirme

siireclerini siirdiirmeye calisir.

Cocuk sahip oldugu inang ve degerlerini koruma hakki ile yasiyla birlikte
gelisim ¢izgisine uygun fiziki ve fizikotesi siireclerle evren ve evrende olan
her seyle biitiinlesebilme potansiyelinin farkina varabilmesi i¢in algilama
(orgiitleme-yorumlama-anlam verme) diizeyini (Munn, 1962, s.400-402)
gelistirebilecek cevresel kosullara ihtiyaci vardir. Bu ihtiyacin, medyada
sunulabilecek diizeyde hazirlanacak metafiziksel icerikli ¢izgi filmlerle
ve/veya ¢ocukta diinya ve evren tasariminin belirginlesmesine katki
saglayabilecek ¢ocuk belgeselleriyle karsilanmasi da ¢ocugun medyadan
bekleyebilecegi haklarindan biridir.

Cocukta kendiliginden var olan canliciligin en saf hali “her sey bilinglidir”
(Piaget, 1988, s.112, 135) seklindeki birinci asamasinda giinesin ve ayin bizi
izledigini diisiinmesiyle paralel olarak teolojik bir bicimde Tanr1’nin bizleri
gormesi ve bizlerle olmasi hissini yasatacak ¢ocuk programlari sunabilmek,
176 medya yayincilarin yerine getirmesi gereken ¢ocuk 6devlerinden biridir.
Ciinkii Pierre Bovet’in Din Duygusu ve Cocuk Psikolojisi baslikl1 eserinde

lc\;ﬂzcduel:u‘;/eet Ovide’den aktardigr su misra (Bovet, 1958, s.9), cocuk dogasinin dua
2021/2 etmeye ontolojik olarak ne kadar yatkin oldugunu gostermektedir:
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“Os homini sublime dedit caelumque tueri Jussit et erectas ad sidera

tollere palmas.”

(Tanri, insana goklere yonelmis bir yiiz verdi; ona gége bakmasini, ellerini
yildizlara dogru kaldirmasini emretti.)

Cocuk, gelisim ve din psikologlarindan olusan uzman goriislerine
basvurmadan ¢ocuk benligi ile dini tecriibe (religious experience)
siireclerinin gelisimi (Hyde, 1990, s.167-168) yeterince dikkate alinmadan
yapilan programlar, cocugun sadece Tanr1 tasavvurlarinin kirilmasini degil,
ayn1 zamanda diinyaya ve evrene olmasi gerektigi gibi anlam verememesi
sonucunu da dogurabilmektedir. Oysa dini tecriibenin ¢ocukta ahlaki
anlamda olumlu ve kisiligini gelistirici etkileri bilinmektedir (Albayrak,
2005, 5.75). Wach da bu tecriibenin arkadaslik iliskilerinde bile ifade tarzini
buldugunu vurgular (Wach, 1958, s.59, 97, 121).

Cocugun imajinasyona dayal1 gorselligin hakimiyetine dayanan gorsel

ve isitsel medya iiriinlerine karsi kendi algilama derinligini koruma ve
gelistirme hakk: vardir. Sekiiler ve rasyonel paradigmaya dayal1 biling
insasinin 6zellikle cocuk ve genglere transferini 6ncelikli gorev bilen bazi
medya kuruluslari, gérselligin cazibesi ve imajinasyona dayanan otoritesiyle
¢ocugun saf ben’ini (pure ego) yipratabilmektedir. Cocuk demek, goriinen
ve goriinmeyen gercekligin ifadesi demektir; ancak medya goriintiileri
arasinda kaybolus, bir okyanusta olmaya karsin deniz kenarinda kiigiiciik bir
bardagin icinde yiizmek demektir.

Postman, televizyonun enformasyonu sayesinde ¢ocuk ve yetiskin
arasindaki biitiin sirlarin ifsa olmasiyla ¢ocuk masumiyetinin kayboldugunu
soyler. (Yorumu i¢in Sirin, 1998b, s.133-135) Oysa ¢ocugun safiyetini
siirdiirebilmesi, varolussal bir hakkidir ve medya yayinlarinda buna uygun
zemin hazirlamak, ¢ocuga sayginin bir gostergesidir. Oysa ¢ogu kez 6zellikle
televizyon merkezli medya, adeta mit liretme aracina (Kaplan, 1993,
5.83-92) doniiserek ¢ocukta alg1 kirilmasina sebep olabilmekte ve igerigi

ve formu tartisilabilecek yeni bir biling insasini olusturabilmektedir. insan
haklarinin ge¢misle iligkisini irdeleyen Thomas Paine, sorgulamasini su
sozleriyle ilk insanin iistiinliigiine kadar gotiirebilmektedir:

“... Fakat ge¢miste daha 6ncesine ve daha 6ncesine dogru gitmekte devam
edersek nihayet gercege varir, insanin Yaradanin elinden ¢iktig1 zaman
ulasiriz. O zaman o ne idi? insandi. Onun yiiksek ve biricik unvani “insan”
idi ve ona bundan daha yiiksek bir unvan verilmesi de kabil degildir.”
(Paine, 1988, s.51)
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Dogan her ¢ocuk bu unvani tam hakkiyla tastyabilen bir varliktir ve biz
biiyiikler safiyetimiz agisindan yipranmis bile olsak, ¢ocuklar1 Varlik temsili
acgisindan kiskanmadan, aksine onlara imrenerek medya iiriinlerimizle
sadece bu diinya ile sinirli olan ve asir1 somutlagsmis nesneler yerine onlari
yildizlar 6tesi evrenin sonsuzluk diyarlarina ulastirabilecek agilimlar
sunabilmeliyiz.

Medya, bilgilendirme ve eglendirme misyonuyla birlikte, farkinda olarak
veya olmayarak, 6zellikle tiirlii etkilere agik ¢ocugun alg: diinyasini, 6nceden
belirlemis oldugu kiiltiirel bir formla (Kaplan, 1993, s.13-22) yeniden
yapilandirma siirecinin aktorii olabilmektedir. Cemil Meri¢, medyanin ve
ozellikle televizyonun kiiltiirel bir altyapis1 olmadigini, kitaba alternatif bir
yap1 olusturdugunu ve okumayan ve dolayisiyla diisiinmeyen insanlar i¢in
icat edildigini sert ifadeleriyle dile getirmektedir. (Merig, 1986, s.404)

Televizyon basta olmak iizere internet ve cep telefonlarindan izlenebilen
goriintiiler, Batili bir model olarak, siirekli olarak dikkat eden ve dikkat
ceken, dikkati iistiinde toplamak isteyen bir insan tipinin olusmasina
zemin hazirlamaktadirlar. Ronesans, kendi kiiltiirel cografyasinda dikkat
cekme Ozelligine dikkat etme 6zelligini de ekleyerek psikolojik bir enerji
olusturmus (Karakog, 1997, s.45) ve goriintiilii teknolojiye teorik a¢ilim
saglamistir.

Modern enformasyon ¢aginda her yastan insanin televizyon karsisinda esit
diizeyde olmasiyla karsimiza haberli koleler, yani kendisini ilgilendirsin
veya ilgilendirmesin her seyden haberli olmaya ¢alisan modern insan tipleri
¢tkmaktadir. Bu sinifin en yaygin ve magdur grubu ise ¢ocuklardir. (Sirin,
2006b, 5.57)

Bu perspektifle ele aldigimizda, Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler
Teorisi’ne gore bir ekosistem 6gesi olarak teknoloji tabanli medya araglari
¢ocuga cevresel etki yapmakta, onlarin giyim tarzlarindan canlandirdiklar:
karakterlere kadar davranislarini etkileyebilmektedirler (Ertiirk, 2011, s.53).

Bu etkilerin izleri 6zellikle son ¢ocukluk ve ilk ergenlik donemlerinin
gelisim psikolojisinde ciddi etkileri olan beden ve ruh dengesinin
saglanmasinda goriilmektedir. Adler, tek yanl olarak fiziksel siirecte bedene
agirlik verilirse, bir viicut bilgeligi goriisiine ulasilacagimi vurgular. Ona
gore cocugun eszamanli olarak ruhsal siireci de bu bilgelige katilirsa denge
saglanmis olur. (Adler, 2000, s.47).

Giinilimiiz medyasinda ¢agdas diinyanin ¢ocuga 1srarla sundugu adeta
standartlasmis ve tek tiplestirilmis beden imajlar1 vardir ki bu baski,
¢ocugun kendi bedeni varligini ruhsal varlig ile birlikte oldugu gibi
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kabullenme hakkinin ihlali anlamina gelmektedir. Ayn1 zamanda

¢ocuk, medyada sunulan karakterlerden hareketle ruh-beden iliskisini
ruhun lehinde degerlendiremezse, bir baska ifadeyle, ruhun bedende
kesfedebilecegi tiim olanaklar1 harekete gecirebilen (Adler, 2003, s.31) Oncii
ve merkez kuvvet oldugu diisiincesinden uzak kalirsa yasamin anlam ve
amacini kesfedemeyecektir ki bu durum, medya sarmal1 igerisinde kalmis
gosteri ¢aginin ¢ocugu (Sirin, 2006a) i¢in en azindan mutsuzluk demektir.

Cocugun yas donemlerine bagh duyussal ve bilissel gelisim ¢izgisini
siirdiirebilme hakki vardir. Ornegin, medyada ¢ok sayida goriintii ve gerekli-
gereksiz her tiirlii bilgi y1gin1 ile ¢cocugun karsilasmasi gegici hafizayi asir1
bir bicimde zorlayabilmekte, bu durum da kalic1 hafizanin yipranmasina
zemin hazirlayabilmektedir. Hafiza yipranmasina (kayip, daginiklik) bagh
olarak benlik/kendilik algisinin zaman ve mekan a¢isindan ideallestirme ve/
veya biiyiiklenmeci narsisistik aktarima (Kohut, 1998, I. ve II. boliimler)
doniisiimiine sebep olmak bir insan ve ¢ocuk hakki ihlalidir.

Zihin parasiit gibidir, eger acik degilse calisamaz. Televizyondan cep
telefonuna ve internete kadar medya aktarimlar1 ¢ocuk zihnini aktiflestiriyor
mu yoksa pasiflestiriyor mu? Cocugun bilissel gelisim ¢izgisini siirdiirebilme
hakkinin ihlali bu noktada da karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica bu konuda
heniiz pozitif verilere dayali akademik bir ¢aligma ile karsilasamamis

olsak bile, cocukta pasif zihin sonucu kendilik algisinin farklilagsmasi veya
doniisiimiiyle ortaya ¢ikan tutum ve davranisla reklamlara dayal: tiiketim
iliskisi medya haklari agisindan ayrica sorgulanmalidir.

Cocugun giivenligi kavrami ¢evresinde medya kuruluslarinin ¢ocuk i¢in her
acidan en yararli olan1 sunmalari, ulusal ve uluslar aras1 hukuk a¢isindan
da bir zorunluluktur. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin, ¢ocugun korunmasi ile
ilgili temel ilkelerinden biri, “cocugun yiiksek yarar1” ilkesidir. Ayrica 20
Kasim 1959 tarihli Cocuk Haklar Bildirgesi’nin ikinci maddesinde ¢ocugun
giivenligi kavramim belirlemeye katki saglayacak su ilke ongoriilmiistiir:

“Cocugun Ozgiirliik ve sayginlik icinde saglikli ve normal bi¢cimde beden,
fikir ve ruh gelisiminin saglanabilmesi i¢in giivenliginin korunmasi
gereklidir.” (Akyiiz, 2000, s.79-82)

Cocugun kiiltiirel haklar1 (Akyiiz, 2000, s.396-399) cercevesinde ¢ocugun
kendi psikolojisine uygun sanat ve edebiyat iiriinleriyle donanma hakki
179 vardir. Medyanin ¢ocuga sunacagl sanat ve edebiyat iiriinleri, cocuga

saygl cercevesinde, onun i¢inde yasadig1 “an” ile paralellik icermelidir.

Ic\;ﬂczscduel;i\;t Aslinda ge¢mis ve gelecek, 6zellikle ilk ve orta ¢ocukluk dénemleri ¢cocuk
2021/2 algilamasinda i¢ ice bir biitiindiir. Ayrica bu dénem ¢ocuklari i¢in sanatsal
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iiriinler, ne sadece hayal iiriinii ne de sadece asir1 gercek¢i olmalidir.
Bu anlamda her bir yapimc1 firmanin ve/veya gisterime sunacak medya
kurulusunun biinyesinde iyi egitimli cocuk psikologu istihdam etmesi,

¢ocuga saygili medya anlayisinin bir geregidir.

Charlie Chaplin, makinelerden ¢ok insanliga, zekddan ¢ok sefkat ve
kibarliga ihtiyacimiz oldugunu séylemektedir. Bunlar olmadan yasam
siddet dolu olur ve her seyi kaybederiz der. Cocuklarimizi mutlu yarinlara
tasiyabilecek medya teknolojilerini nasil iyilik ve merhamet oluklarina
doniistiirebilecegimizi, hem medya sahipleri, hem de medya izleyicileri

olarak siirekli diisiinmeliyiz.

Oncelikle iilkemizde gocuga saygili medya anlaysi, ilgili kurumlarin
¢ocugun varolusuyla getirdigi dogalligin1 koruma ve gelistirme iradesini
gostermesiyle belirginlesebilir. Cocuga saygili medya, kesfedilebilmis
kadariyla bile olsa onun hayal diinyasin1 yok eden veya ortadan ikiye ayiran
degil, hayal diinyasini biitiinlestiren ve gelistiren medya olmalidir. Ozellikle
son yiizyilin gii¢ kavramina ve belirli cinsel projeksiyonlara dayal1 olarak
tanimlamaya ¢alistig1 beden imajlarinin baskisina ragmen medya, ¢ocugun
gelisim gorevlerine (Havighurst) uygun (Hurlock, 1953, s.6-7; Bacanly,
2012, s.52-59) “kendilik” bilincine ve kendi kiiltiir havzasinda yasadig1
medeniyet perspektifine dayal1 insan prototipinin gostergesi olan kisilik
gercegiyle hareket etmelidir. Cocugun ahlaki ve kisilik gelisiminin fiziksel
ve bilissel gelisimi kadar 6nemli oldugu gercegi kabul edildigi zaman,
medyada, ¢cocugun duygu ve diisiince diinyasinin dinamigi olarak estetik alg1
diizeyini kozmik diizlemde artiracak ¢agrisimlara sahip sanat ve edebiyat

iiriinleriyle daha fazla karsilasabilecegiz demektir.

Bildirimi ¢ocuk diinyasinin ¢ocuk dostu ve bilge sairi Mustafa Ruhi Sirin’in
cocuga giiclii bir ideal fisildayan su misralariyla (1998a, s.13) bitirmek

istiyorum:

“Ineceksin sana ait
yeni bir merdivenle

1s1ldaklarin siisledigi derin kuyulara

Degnekten atinla ¢ikacaksin ince yokuslari

ylikselmek i¢in daha biiyiik sulara.”
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