5

Cocuk ve
Medeniyet
2022

SAY! EDITORU SUNUSU

Nihal Olgac Diindar

izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Nérolojisi Bilim Dali
nodundar@gmail.com

Cocuga Deger Veren Sayin Okurlarimiz;

Cocuk Vakfinin bilimsel yayin organi olan Cocuk ve Medeniyet Dergisi’nin
13. sayis1 yayindadir. Cocuk ve Medeniyet Dergisi, Aralik 2022 sayis1
“Engelli Cocuklar” temal1 olarak hazirlanmigtir. Kelime olarak bakildiginda
“Cocuk” heniiz yetigkin olmayan insan yavrusu, kiiciik yastaki erkek veya kiz
anlamina gelirken, askeri, ceza hukuk sistemi, dini, toplumsal, ekonomik ve
bilimsel yonlerden farkli tanimlanabilir. Bilim insanlar1 cocugun biiyiime
ve gelismesinin ¢ok bityiik bir boliimiiniin 18 yagina kadar tamamlandigim
belirttiklerinden Birlegsmis Milletler 0-18 yag araligindaki insanlar1 “Cocuk”
kabul eder. Eski déonemlerde cocukluk kavrami iizerinde ¢ok durulmazken,
6zellikle 17. yiizy1l sonrasi ¢ocuga bakis degismis, bu konuda okullarin
olusturulmasi gibi iyilegtirmeler yapilmis ve ¢cocugun yetigkinlerden ayr1
oldugu belirtilmistir. Bizler de her zaman ¢ocugun ayr1 bir birey oldugu ve
yetigkinin kiiciik hali olmadig1 vurgusunu yapmaktayiz. “Engelli” kelime
anlami olarak dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle bedensel,
zihinsel, ruhsal, duyusal veya sosyal yeteneklerini cesitli derecelerde
kaybetmis, toplumsal yagama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini
karsilama giicliikleri ceken kimseyi tanimlamaktadir. Ashinda “Cocuklar”

da bakildiginda bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal veya sosyal yetenekleri
yillar icerisinde geliserek toplumsal yagama uyum saglayacak ve giinlitk
gereksinimlerini karsilamaya baslayacaklardir. Tam da bu yiizden engelli
yetiskin bir bireye gére “Engelli Cocuk” daha zor bir durumu ifade
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etmektedir. Ayrica aileler ve bakim veren kisiler “Engelli Cocuk” ile birlikte
bu zorlugu yasamakta, ileriye yonelik kaygi duymaktadirlar.

Cocuk ve Medeniyet Dergisi’nin 13. sayisina, cocugun saghkl biiytimesine
goniil veren ve engelli cocuklarimizin iyilik hali i¢cin ¢aligan alaninda

cok degerli bilim insanlarimiz yazar olarak katkida bulunmuslardir. Bu
sayimizda 5 aragtirma makalesi, 6 goriis yazisi/derleme yer almaktadur.

Dergimizin birinci aragtirma makalesi “Ad6lesan Serebral Palsi’li Bireylerde
Fonksiyonel Etkilenimin Saglikla iligkili Yagam Kalitesi Parametreleri
Uzerine Etkilerinin Incelenmesi: Kesitsel Calisma” baghg ile riskli
bebeklerin izleminde ve serebral palsili hastalarimizin habilitasyonunda
uzun yillardir cok degerli calisma ve deneyimi olan Mintaze Kerem Giinel

ve Hasan Bingol tarafindan yazilmistir. Cogu zaman ihmal edilen ama son
zamanlarda daha cok iistiinde durulan engelli hastalarimizin yagam kalitesi
uizerine bir yazi olup 6zellikle serebral palsili hastalarimizin 6zelinde
farkindaligimizi artiran bir yazi olmustur.

Dergimizin ikinci aragtirma makalesi, bircok dergi ve kitap editorligi
yapmus olan ve bu konularda yayinlar1 bulunan Mehmet Canpolat ile

birlikte Bahadir M. Samur ve Alperen Polat tarafindan yazilmigtur.

Makalede “Albinizm Temelinde Engelli/Kisith Cocuklarin Sosyal ve Hukuki
Problemleri Uzerine Degerlendirme” baghg: ile albinizm hastaliginda gelisen
tibbi problemlerin yaninda yasanabilecek sosyal ve hukuki problemlere
vurgu yapilmis ve engelli cocuklarimiz: tiim yonleri ile degerlendirmemiz
gerektigine dikkat cekilmistir.

Dergimizin iigiincii aragtirma makalesi, daha 6nce de belirtilen ve bu konuda
ailelerin desteklenmesinin gerekli oldugu “Sizofreni Tanis1 Alan Cocuga
Sahip Ailelerin Yasadig: Giigliikler” baslig ile bize sosyal psikolojik bir

bakis acis1 saglayan, yine toplumda cocukla ile ilgili cok degerli calismalar1

bulunan Filiz Kiiniiroglu ve Ayten Turtank tarafindan yazilmistir.

Dergimizin dérdiincii aragtirma makalesi, yine ¢ok degerli Mintaze Kerem
Ginel ve Hasan Bing6l tarafindan yazilmis, engelli cocuklarin izleminde ve
tedavilerinde ailelerin ¢cok 6nemli yeri oldugunu vurgulayan ve bu siirece
mutlaka dahil olmalan gerektigine dikkat ¢ceken “Hemiplejik Serebral Palsi’li
Cocuklarda Aile Temelli Fizyoterapi Yaklagimlar1” baglikh makaledir.

Dergimizin beginci aragtirma makalesi, ¢cok yaygin goriilen otizm spektrum
bozuklugu hastalarimizin kullandiklar: bir¢ok ilacin hem tedavi edici hem
de yan etkileri agisindan izlenmesi gerektigini vurgulayan, bu hastalar:
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yakindan izleyen, degerli caligmalari bulunan G6zde Goknar, Buse Akina
Gonca Engin Ozyurt, Yusuf Oztiirk ve Ali Evren Tufan tarafindan yazilan
“Otizm spektrum bozuklugu (OSB) Tanili Hastalarda Coklu ila¢ Kullanim:
Uciincii basamak bir tedavi merkezinin bir yillik Deneyimi” baglikh

makaledir.

Cocuk ihmali ve istismar1 konusunda son yillarda farkindalik artmis ve daha
¢ok tan1 konmaya baglanmistir. Engelli cocugun ihmal ve istismar a¢isindan
risk grubunda oldugu bilinmektedir. Dergimizin birinci gériis/derleme
makalesi, “Engelli Cocuklarin {hmali ve Istismar1” bashig ile engelli cocuklar
konusunda ¢ok sayida caligmalar1 bulunan Kiirsat Bora Carman ve Arife
Derda Yiicel Sen tarafindan yazilmigtir.

Dergimizin ikinci gériig/derleme makalesi, “Otizm Spektrum Bozuklugu
Tanili Cocuk ve Ergenlerde Damgalanma” baghg: ile bu hasta grubunda
cok say1da hastasi ve calismalar1 bulunan Gonca Engin Ozyurt ve Volkan
Sahin tarafindan yazilmigtir. Toplumda engelli bireylerin damgalanma
sorunu mevcut olup otizmli cocuklar buna daha ¢ok maruz kalmaktadirlar.
Damgalanma problemi ne yazik ki bu hasta grubunda tedaviyi olumsuz

etkilemekte ve aileleri de umutsuzluga diigiirmektedir.

Yine aym sekilde dergimizin ticiincii gériis/derleme makalesi de “Cocuk ve
Ergenlerde Zihinsel Yetersizlik ile iliskili Damgalama” baslig: ile Nilay Aga¢
ve Serkan Turan tarafindan yazilmis, genel olarak zihinsel yetersizligi olan
cocuklar ve ergenlerde damgalanmaya dikkat ¢ekilmistir. Her iki makalede
de tedavileri olumsuz etkileyerek hastalarin topluma uyumlarini zorlastiran
ve ailelere bu sekilde ek yiik getiren damgalanma konusunda farkindalik

yaratilmasi amac¢lanmig ve bu konuda oneriler yer almigtir.

Engellilik cesitlerinden olan gérme engeli ve isitme engeli dergimizin
dordiincii ve besinci goriis/derleme makalelerinde “Cocuklarda Gérme
Engeli” ve “Cocuklarda Isitme Engeli” basliklari ile bu tiir hastalarda ilk
tanilar1 koyan ve izlemleri yapan Pinar Arican ve Dilek Cavusoglu tarafindan
yazilmigtir. Duyu kayiplari cocuklarin 6grenme siireglerini, duygusal ve
sosyal etkilegimlerini olumsuz etkilemektedir. Bu hastalarin erken taninarak
altta yatan nedenlerinin bulunmasi, gerekli miidahalelerin yapilarak erken
rehabilite edilmeleri tedaviyi olumlu etkileyebilecegi i¢in farkindaligin

artmasi 6nemlidir. Her iki makalede de bu konulara vurgu yapilmigtir.

Dergimizin altinc gériig/derleme makalesi, “Cocuk Kas ve Sinir

Hastaliklarinda Gériilen Engellilik Cesitleri” baghgi ile cok degerli Hocam
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Senay Haspolat ve bu konuda doktora yapan Ozlem Yayic1 Kéken tarafindan
yazilmistir. Son zamanlarda yeni tedavilerle daha fazla giindeme gelen

kas hastaliklari ile ilgili fiziksel engelliligin disinda zihinsel, isitsel, gérsel
engelliligin, duygusal ve davranigsal sorunlarin da olabilecegi vurgulanmig
hasta yonetiminde ¢ok disiplinli yaklagimin 6nemine deginilmistir.

Dergimizin bu sayis1, “Engelli Cocuk” alaninda deneyimi ve basarisi olan ¢ok
degerli yazarlarimizin katkilariyla, bu hastalarin tan ve tedavi siirecleri,
izlemlerinde yer alan bilim insanlari ile birlikte tiim disiplinlere, “Engelli
Cocuk” sahibi olan ailelere, “Engelli Cocuk” ile ilgilenen tium okurlara
yonelik ¢ok kapsaml ve yararh bir icerige sahiptir. “Engelli Cocuklar”
temal1 bu 6zel sayinin hazirlanmasinda bizleri destekleyen Sayin Mustafa
Ruhi Sirin beyefendiye ve emegi gecen basta Memduh Cemil $irin olmak
iizere tiim yayin ve editér kurulumuza, yazarlarimiza, hakemlerimize ve
okurlarimiza ¢ok tesekkiir ederiz. Cocuklarimizin saglikl biiyiiyebilmesi
icin ¢alisan ve 6zel gereksinimi olan “Engelli Cocuklar’imizin tedavileri
ile ugrasan herkese yénelik, her zaman yararh olacak bir kaynak olmasim
dilerim. Saygilarimi sunarim.



